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Ăå¾³ ¢í½wÊù  ĈÅwþÉ ûvÿ½ ½¹ ćv( óvĀÅ ¢ùĒÝ ¿v Ĉåwæõ ½¹ KKKwă 

     ĈöÝ vºý ¾¤í¹  ĈòĊzï  ¡mĊăĈúöÝ āwòÊýv¹ ÷ĀöÝ Ĉ¤ÆĉÀĄz ÿ ûvĀ£ ĈÊ¸z 

 Ëw· Ĉăÿ¾ñ Ăz èöÞ£ ¿v ¢í½wÊùĈù ¾{· Ĉ¤Æă ½¹ ĈúĄÅ ü¤Év¹ ÿ  ā½wÉv āÿ¾ñ ½¹ ĂýđwÞå Ĉ¤í¾É ü¤Év¹ Ăz ÿ ºă¹

¢ĊõwÞå ¿v Ă¤Å¹ ûj Ăz ¢í½wÊù ¾òĉ¹ ¡½w{Ý Ăz )¹½v¹  Ăz ĂÞùw« ìĉ ćwÒÝv Iûj èĉ¾Õ ¿v Ăí ¹½v¹ ¢õđ¹ ć¹v½v ćwă

)ºý½v¹ ¢í¾É ûj û¹v¹ ôîÉ ½¹ øĊê¤Æù ¾Ċá wĉ øĊê¤Æù ½ĀÕ 

wé ½¹ Ów{£½v ć½v¾é¾z èĉ¾Õ ¿v wùĈù ć½Āùv ÷w¬ýv ćv¾z ć½wîúă Ăz ½¹wé ¾òĉºîĉ wz üú¬ýv wĉ ¹wĄý ìĉ yõ  Ăí øĉ¹¾ñ

ć½vĀÉ¹ wz wĉ ¹½vºý Ĉ£½ÿ¾Ñ ĈĉwĄþ£ Ăz ûj ćv¾«v wĉ øĉ½vºý v½ ûj ÷w¬ýv ûvĀ£ ĈĉwĄþ£  )¢Åv āv¾úă Ĉĉwă 

ĂþĊù¿ Ăúă ½¹ ¢í½wÊù Āz Ăýw{öÕÿv¹ ÿ ć¹v½v ¢í½wÊù ÷ĀĄæù ½¹ øĄù Ă¤îý )¹½v¹ ¹Ā«ÿ Ĉñºý¿ ćwă ¹v¾åv )¢Åv ûj û¹

ćºþù¿wĊý Üå½ ćv¾z Ĉù ¢í¾É Ăz ÷vºév Ăýw{öÕvÿ¹ ¡½ĀÍ Ăz Ĉăÿ¾ñ ÿ ĈÎ¸É Üåwþù yÆí ÿ wă  )ºþþí 

¢ĊõwÞå ½¹ ¹v¾åv ½ĀÒ³ øĊúÎ£ ÿ wă  ÿ ½ºÍ ĂÞÅ IĈòýwòĉ ÃwÆ³v ÈĉvÀåv IĂÞùw« ûj ćwÒÝv üĊz Ôzvÿ½ y«Āù wĄĉ¾Ċñ

üú¬ýv ¹w¬ĉv Ăz ÿ āºĉ¹¾ñ ²ùwÆ£ £v¾íĀù¹ ćwă¹wĄý ÿ wă )¹¾í ºăvĀ· ìúí ìĊ 

¢ĊõwÞå ½¹ ¢í½wÊù  ÃwÆ³v I¹Ā· äþÍ Ăz ÓĀz¾ù ½Āùv ½¹ ¹v¾åv ü¤·wÅ ¾Ċñ½¹ wz ĈæþÍ wĉ Ĉýwòúă IĈÝwú¤«v ćwă

Ĉù Ăé¾æ£ üĉÀòĉw« v½ ÷w¬Æýv ÿ ¡º³ÿ ĈÝĀý ÿ ā¹¾í ¢ĉĀê£ v½ ĂÞùw« ûj Ăz èöÞ£ ÿ ¢ĊõĀuÆù  ¢öÝ üĊúă Ăz )ºþí

 ćwÒÝv Ĉò¤Æ{úă ¿v ¢Åv ĈýwÊý ¢í½wÊù ûvÀĊù)¢Åv ĂÞùw« ûj 

Ĉù xwÆ³ Ăz ĂÞùw« ûj Ĉò¤åwĉ ĂÞÅĀ£ ²ÖÅ ¾òýwĊz ÀĊý wĄ¤í½wÊù üĉv ûvÀĊù  ¢í½wÊù ÛĀþ£ ÿ ć¾Ċñv¾å IĈñ¹¾¤Æñ v¾ĉ¿ ºĉj

øĊúÎ£ ćĀòõv ÿ¾ñ ½¹ ¡½wÚý IĂ¤åwĉ ÔÆz ć¾Ċñ ó¾¤þí ÿ wă  ¾z ¢õđ¹ ûv¾òÊăÿÂ~ ¡wêĊê´£ ôÍw³ )¢Åv ĈÝwú¤«v ćwă

ă¹¿wz ÈĉvÀåv y{Å ¢í½wÊù Ăí ¹½v¹ ûjĈù Ï½wÞ£ Èăwí ÿ ¢ĊæĊí ü¤å½ đwz IĈ  )¹¹¾ñ 

üú¬ýv āÂĉÿ ÛĀý ĈæþÍ ćwă ¢í½wÊù ¿v ćv ĈÝwú¤«v ćwă  ów{ý¹ Ăz ¹v¾åv ÿ ¢Åv ć½wĊ¤·v MĒùwí wĄýj ½¹ ¢ĉĀÒÝ )ºýv

Ĉù üú¬ýv ûj ĀÒÝ Ĉí¾¤Êù ãvºăv  )ºý¹¾ñ 

üú¬ýv Ĉù Ç¿Āùj ÷¹¾ù Ăz v½ ¹wú¤Ýv ÿ ĈÝwú¤«v ë½¹ Ăýw{öÕÿv¹ ćwă üĉv ½¹ )ºþă¹ üú¬ýv ĂþĊù¿ Ä~ wz ¹v¾åv wă  ÿ wă

÷wÚý Ĉù vºĊ~ ë¾¤Êù ¢ĊõwÞå ā¿w«v ĈýĀñwýĀñ ĈÉ¿½v ćwă üú¬ýv üĉv )ºþþí  ĈĉwývĀ£ ÿ ć½wîúă ÿ ôú´£ IÇ¿wÅ ¾þă wă

}Ċ£ wz ĂÖzv½ Ĉù v½ ¢í½wÊù ÿ ûĀñwýĀñ ĈÝwú¤«v ćwă  )ºý¿Āùj 

ü¸Å ¾Ċz¹¾Å 
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üĉv ½¹ ć½wîúă ÿ Ĉò¯½w îĉ Iôzwê¤ù ĂÖzv½ I¹wú¤Ýv ºþýwù Ĉĉwă½w¤å½ üú¬ýv )ºý½v¹ ć½Ā´ù Èêý ûwĊù  ćwăºýĀĊ~ wă

Ăî{É ÿ ë¾¤Êù Ĉù ºĊõĀ£ ĈÝwú¤«v ćwă Ĉù ºýĀĊ~ øă Ăz v½ ĂÞùw« ôí Ăí ºþþí )ºý¿ 

ć¹wĊþz  ìĉ¾Ê£ ÿ ć½wîúă Ić¾îæúă øă ûj ¿v ãºă ÿ ¢Åv ć¾zv¾z ôÍv Ç¾ĉ¼~ I¢í½wÊù ¿wÅ¾ĉ¿ ĂÊĉºýv üĉ¾£

 ćwĄ¤ĊõwÞå ¢ĊæĊí ÿ ¢Ċúí ¹Ā{Ąz ¢Ą« ½¹ ¹v¾åv ĈÝwÆù )¢Åv ĈæþÍ 

 ÿ ÈĉĀ· ¢ÉĀý¾Å ¾z ¡½wÚý Ăz ¹v¾åv û¹v¹ āv½ I¡½ºé ½¹ ¹v¾åv û¹¾í øĊĄÅ ć¹wĊþz Ç¿½v ĂÅ ¾z ¢í½wÊù

¢Í¾å û¹ĀÊñ¿wz  )¹½v¹ ºĊíw£ ¹v¾åv ćÿ½ Ăz ¢å¾ÊĊ~ ćwă 

ā¾Ąz ÷ºÝ Ăùwý¾z ½¹ ¢ÆîÉ ĈöÍv ôùwÝ ûvĀþÝ Ăz ¹v¾åv ¢í½wÊù ¿v ć¾Ċñ   )¢Åv āºÉ Ĉzwĉ¿½v ĂÞÅĀ£ ćwă 

Éwý ¡ĒîÊùüú¬ýv ā¿Ā³ ½¹ ¹ÿº´ù ¢í½wÊù wĉ ¢í½wÊù ÷ºÝ ¿v Ĉ ûvÿ½ ćwă  ¢Åv øĄù ÿ ĈÅwÅv ĂõwÆù ìĉ ĈÅwþÉ

Ĉù Ĉĉwúý¹Ā· ½¹ ¾Ñw³ ów³ ½¹ Ăí  )ºþí 

üú¬ýv ¾Ċ·v ¡wzw¸¤ýv Ăz Ĉăwòý ûvÿ½ ā¿Ā³ ½¹ wă ĂýĀñ Ăz ¢í½wÊù ÷ºÝ ¿v Ĉ´Ñvÿ ĂýĀúý )ºĉ¿vºýwĊz ĈÅwþÉ  ¾ĊòúÊ¯ ćv

½ĀÖ¯ Iów³ üĉv wz )¢Åv ûwĉwúý  IĈÝwú¤«v ë½¹ Ić½wîúă IĈò¯½w îĉ Iôzwê¤ù ĂÖzv½ I¹wú¤Ýv Ăí øĊÉwz Ă¤Év¹ ½wÚ¤ýv

Kºă¹ ûwÊý µ½ èöÞ£ ÿ ¢ĊõĀuÆù ÃwÆ³v IĈò¤Æ{úă 

ûvÿ½ ćwĄ£½ÿ¾Ñ wz çĀå āºÉ ¾í» ¹½vĀù ĈÅ½¾z )¢Åđwz ¹½vĀù Ăúă ¹Ā{ý ¾z Ĉ¤õđ¹ ¢í½wÊù ¹Ā{ý  Ì·đwz ÿ ĈÅwþÉ

Ăù¿đ ûwù½¹ ÿj¹wĉ wù Ăz v½ ûwù½¹ ćwăĈù ć½ ĈñÂĉÿ )Ëw· ì{Å wĉ ¹¾îĉÿ½ ÛĀý ¾ă ¿v Ă¤É¼ñ )ºþí  wĄýwù½¹ ë¾¤Êù ćwă

ûwù½¹ wĉ Ä~ )¹½v¹ Ĉ¤í½wÊù ¢Ċăwù wă¹¾îĉÿ½ ć½wĊÆz ½¹ ûwù½¹ )))ÿ ôzwê¤ù ĂÖzv½ I¢ĉwú³ I¹wú¤Ýv 5¿v ºþ£½w{Ý  wù ćwă

ý½ w¬þĉv ½¹ Ăí øĉ½v¹ ¢í½wÊù ćv¾z Ĉöĉđ¹ ¾òĉ¹ ćwăw« ½¹ wĉ ºý½vºý Ĉ¤í½wÊù ¢ĊăwùĂ¤·wz ð  ÀĊý ºÉwz ½ĀÕ üĉv ¾ñv )ºýv

Ă¤Év¹ ½¼³ ¾z ûj ¿v v½ ûwúþĊÞ«v¾ù ā½vĀúă Ăí ¢Åv ć¹¾{ăv½ ûwúă xwþ¤«v  )øĉv 

"Kºþí ûĀ¯ yÕ½ Üþù ā¹½Ā· yÕ½"  

 5Üzwþù 

(  ûvºýÿ¾ĄÉ ĈÝwú¤«v ¢í½wÊù ¾z ć½vºþĉ¹ ¾Ċ§w£ ĈÅ½¾z )ûwÆ³v IĈöĊö· Ĉýwú³½ Iç¹wÍ ºú´ùºĊÅ IćÿºĄù

÷ĀöÝ ĂùwþÊăÿÂ~ )Ĉýv¾Ą£  I÷½wĄ¯ ā½wúÉ I÷ÿ¹ ówÅ )ĈÝwú¤«v,.32ÌÍI0(-3 ) 

(  )øăº¬ă ówÅ )¹¾{ăv½ ĂùwþöÎå )ûj ¾z ¾§Āù ôùvĀÝ ÿ ĈÝwú¤«v ¢í½wÊù )¿wþĄù Ić½wĊ¤¸z IĂõv ÐĊå Ić¿ÿ½Āý

 ā½wúÉ-. ),.33 5ÌÍ )-/4(-14 ) 

ĈòĊz ĈöÝ vºý  
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Ĉútv¹ ĂúÕwå(  ā¹vĀýw· ºÉ½v ÃwþÉ½wíýwù½¹ Ĉ( üú¬ýv ÃwþÉ½wí 
 

 

v¾þ¸ÅĈý   ćwă āwñ½wí ÿĂýwĊăwù 

ûvÿ½ üú¬ýv ªþ~ I¹Ā· ãvºăv ćw¤Åv½ ½¹ ûv¾ĉv ĈþĊõwz ĈÅwþÉ  Ĉýv¾þ¸Å āwù¾ă óÿv Ă{þÉ ôÎå ¾ă ½¹ ÿ

 ĈÉ¿Āùj āwñ½wí ºþ¯ûvÿ½ ćv¾z v½ ûvÿ½ IûwÅwþÉ Ĉù ½vÀñ¾z ûv½ÿwÊù ÿ ûwîÉÀ~ )ºĉwúý  

āwòÊýv¹ ¡ĒĊÖÞ£ ôĊõ¹ Ăz ôÎå üĉv ½¹ Ĉõÿ  Ĉýw¤Æzw£ ćwă¾æÅ Iwăýv¹ üĊþ°úă ÿ ºĊ£wÅv ÿ ûwĉĀ¬Ê

 ¡wÆö« üĉv ā¾ĉºù ¡mĊă ¡wzw¸¤ýv üĊú¬þ~ ÿ ĂýwĊõwÅ ć¹wÝ ĈùĀúÝ Üú¬ù üĊú¤Êă wz ĈýwùÀúă

)ºÊý ½vÀñ¾z 

 ¾¤í¹ ćwéj Ĉýv¾þ¸Å Ç½vÀñ Iûw¤Æzw£ ôÎå Ăùwý¾{· ½¹ ĂýwæÅw¤ù Ăí ¢Åv ¾í» Ăz ÷¿đ üĊþ°úă

 ûvĀþÝ wz ćºú´ù ôÒæõvĀzv"óºù Ă¯½w îĉ ¿v ćwĄýwù½¹ Ĉ¤·wþÉ ć½w¤å½"  üĉv )¹Āz ā¹w¤åv øöé ¿v

 ½¹ Ăí Ĉýv¾þ¸Å0  ½vÀñ¾z āwù ¢ÊĄ{ĉ¹½vºĉ¹¾ñć½w¤å½ Ĉ¤·wþÉ ćwĄýwù½¹ ā¾¤Æñ ¾z ć½ÿ¾ù ¿v I 

)ºÉ ø¤· Ĉ¤·wþÉ Ĉýwù½¹½w¤å½ ćÿ½ ÈĊ~ ćwĄêåv Ăz ÿ ºÉ Ûÿ¾É  ÿ ±¾Öù Ĉ£đvĀÅ ÀĊý ¢ĉwĄý ½¹

)¢å¾ñ ½v¾é ûwñºýĀþÉ ów{év ¹½Āù Ăí ºÉ ûvĀþÝ wă ûj ¶Åw~ 

vÀñā¾ĉºù ¡mĊă ¡wzw¸¤ýv üĊú¬þ~ ÿ ĂýwĊõwÅ ć¹wÝ ĈùĀúÝ Üú¬ù üĊú¤Êă Ç½ 

 ¶ĉ½w£ ½¹ ¡wzw¸¤ýv üĊú¬þ~ ÿ Üú¬ù üĊú¤Êă ĂÆö«,.*/*4-  ¾Ċz¹ ÷ºêù ¾Ċ· ¿v ºÞz )ºĉ¹¾ñ ½vÀñ¾z

 ĈÉ½vÀñ #üú¬ýv ÄĊt½$ ĈzĀêÞĉ ¾¤í¹ ćwéj xwþ« I½wÒ³ Ăz #ĈåĀÖÝ ā¹v¿ øÙwí ćwéj xwþ«$ üú¬ýv

ËĀÎ· ½¹ üú¬ýv ºýÿ½ ¿v  ćwă¹wĄý wz ā¾ĉºù ¡wĊă ćwă½vºĉ¹ Ić½w¤·wÅ ćwă ¢ĊõwÞå Iwă ¢ĉĀÒÝ

 ĂývÀ· Ĉáwz¹ ¾¤í¹ ćwéj xwþ« Ä Å Iºý¹v¹ Ătv½v ¾Ċ·v ćwĄõwÅ ½¹ üú¬ýv ćwă ¢ĊõwÞå ¾òĉ¹ ÿ Ô{£¾ù

Ç½vÀñ üú¬ýv ½w{·v ÿ wă 
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 ÷½wĄ¯ ā¾ĉºù ¡wĊă ā½ÿ¹ ½¹ wă ĂþĉÀă ÿ wăºùj½¹ Ăöú« ¿v üú¬ýv Ĉõwù ºýÿ½ ¿v ĈÉ½vÀñ üú¬ýv ½v¹

 ½¹ ÿ ºý¹¾í ¢tv¾é)ºý¹v¹ Ătv½v Ã½¿wz ûvĀþÝ Ăz v½ ĈÉ½vÀñ ć¾{ív ćwéj xwþ« ¢ĉwĄý 

 
 

 

 

)ºþ¤·vĀý Ĉ¤þÅ ĈêĊÅĀù ¿v Ĉ£wÞÖé ûv¾ĉv Û¾Í üú¬ýv ĈêĊÅĀù āÿ¾ñ Ä Å 

 

 

 

 

 Ăz ¡wzw¸¤ýv ĂÆö« Iûwñºþă¹ ćv½ ¹vºÞ£ ûºĊÅ¾ý xwÎýº³ Ăz ôĊõ¹ Ăz ¢ĉwĄý ½¹ Ĉõÿ ÀĊĉw~ ôÎå

)ºÉ óĀíĀù 
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 ¿ÿ½ÈăÿÂ~ 

Ĉzv¾ĄÙ wúĊÉ( ¹ûvÿ½ ºÉ½v ĈÅwþÉ½wí ćĀ¬Êýv ĈþĊõwz ĈÅwþÉ 

IÈăÿÂ~ Ăz ćwþÞù I÷wÝ ĈÅ½¾z wĉ ĈÉÿwí ¢¸Å ĂýwÉĀí ÿ Ăz ćwþÞù IËw· èĊê´£ ÿ 

Ăz¾¬£ ćv Üùw« wz ãºă  äÊí ¢ĊÞévÿ ćwă Āý ÿ ¾ĊÆæ£ ¢Å½¹ üĉv ¢ĊÞévÿ Iwă ºĉº¬£ ¾Úý ½¹ Ă¬Ċ¤ý ć¾Ċñ Iwă 

Ăĉ¾Úý wă ÿ üĊývĀé Ă¤å¾ĉ¼~ āºÉ ½¹ Ā£¾~ ¢ĊÞévÿ ćwă íäÊ āºÉ ÿ Ăz ć¾Ċñ½wí ĈöúÝ Ă¬Ċ¤ý ć¾Ċñ Iwă Ăĉ¾Úý wă ÿ 

üĊývĀé ºĉº« ¢Åv )½¹ ĈĉwþÞù I¾òĉ¹ ÈăÿÂ~ ºþĉv¾å ûºĊÅ½ Ăz āv½ ô³ ćwă ôzwé ûwþĊúÕv ¿v èĉ¾Õ Ić½ÿj¹¾ñ 

ôĊö´£ ÿ ā¹v¹¾ĊÆæ£ wă Ăz ĂýĀñ ćv Ăùwý¾z ćÀĉ½ āºÉ ÿ ÷wÚý ºþù ¢Åv) ÈăÿÂ~ ĈÅwÅv ¿v Ĉîĉ  ćv¾z wă¿wĊý üĉ¾£

Ċ~ Ăz ôĊýÞÅĀ£ ÿ ¢å¾ÊĂ ć {ýw« ĂúăĂ ć ¡½ºé ÿ ¢Åv ½ĀÊí ìĉ  ºĊõĀ£ ÿ ÈăÿÂ~ ¾z ć½ĀÊí ¾ă óĒê¤Åv ÿ

²ÖÅ ÿ ÛĀý üĉv¾zwþz )¢Åv ½vĀ¤Åv øöÝ ¢ĊõwÞå Ì·wÉ ¿v Ĉîĉ ĈÊăÿÂ~ ćwă  ¢å¾ÊĊ~ ÿ ĂÞÅĀ£ ĈöÍv ćwă

Ĉù xĀÆ´ù ½¹ ¢ĊêåĀù )¹ĀÉ ¢ĊõwÞå ÷wú£ ¡wùº· ÿ ć¿½ÿwÊí IÜĉwþÍ Ăöú« ¿v ĂÞÅĀ£ Ăz ÓĀz¾ù ćwă  ćĀ´ý Ăz

Ç¾¤Æñ Ăz ¢ĊõwÞå )¹½v¹ Ĉò¤Æz ĈÊăÿÂ~ ćwă ÈĉvÀåv ć¾Êz Èýv¹ I¹¾Ċòý ¡½ĀÍ ĈÊăÿÂ~ ¾ñv  ¢åwĉ ºăvĀ¸ý

¿v ÀĊý ĈÉ¿Āùj ½Āùv IÈăÿÂ~ ÷w¬ýv ûÿºz )ºÉ ºăvĀ· ¹Āí½ ÿ ûĀîÅ ½w¯¹ ÿ  ½v¹½Ā·¾z ÷¿đ ÓwÊý ÿ ĈĉwĉĀ~

½¹ ¢å¾ÊĊ~ ĈÅwÅv ôùvĀÝ ¿v Ĉîĉ ÿ½ üĉv¿v )¹Āz ºăvĀ¸ý ÞÅĀ£ ćwă½ĀÊí ÈăÿÂ~ ¾ùv Ăz Ëw· Ă«Ā£ IĂ¤åwĉ Ă

Ów{£½v IĂÞÅĀ£ ÿ ¢å¾ÊĊ~ MđĀÍv )¢Åv ÞÅĀ£ ÿ ºÉ½ ÿ ¹½v¹ ĈúöÝ ¡wêĊê´£ wz ĈúĊê¤ÆùĂ ć  Ă¤å¾ÊĊ~ ćwă½ĀÊí

¬Ċ¤ý ½¹Ă ć Ăĉwù¾Å ć½v¼ñ ÈăÿÂ~ ÜĊÅÿ ø¬³ )¢Åv ÈăÿÂ~ È¸z ½¹ ¤åwĉ ĂÞÅĀ£ ćwă½ĀÊí ½¹ ĈúöÝ ćwăĂ ć 

üĉv ćwĉĀñ Ĉ¤ÞþÍ ¢Åv ¢ĊÞévÿ) 

-0 ½»j āwù wz ½wÞÉ <ûÿºz ÈăÿÂ~ ÿ ĂÞõwÖù øĊúÎ£ ć¾Ċñ øĊþîý; ¢ĊêåĀù ûÿÀåv¿ÿ½ øöÝ ½¹ ¢·wþÉ ûwĄ« 

½vºåºă ÿ ºþúýĀýwé Ăí wz ĂĊî£ ¾z ¡v½wî¤zv ¢ĊéĒ· ćwă Ăz ĂÞĉ¹ÿ ā¹wĄý āºÉ ¿v ćĀÅ ćvº· ówÞ¤ù ½¹ ¹Ā«ÿ ¾Êz 

ÿ ā¾Ąz ć½v¹¾z ¿v ¡½ºé ã¾òÉ ĂÊĉºýv Ĉù¹j ¡½ĀÍ IĂ¤å¾ñ ćwÒå Ĉñºý¿ ćºĉº« v½ ¾zćv ûwÆýv wă Ăz ûwâù½v 

ā¹½ÿj ¢Åv )üĉv ćwÒå ºĉº« ÿ üĉv ûºú£ ½ĀĄÙĀý Ăí ¹Ā· Ă¤Åw·¾z ¿v ¡ĒùwÞ£ èĊúÝ ûwĊù Ĉýºú£ ÿ ûwĊù 

Ĉòþă¾å I¢Åv º«Āù ¢ÅvĀ· Iwă Iwă¿wĊý ĂÊĉºýv wăI ôtwÆù ÿ Ĉ£ĒîÊù ¢Åv Ăí Ăz ĂzĀý ¹Ā· ĂÞÅĀ£ øöÝ ÿ 

ĂÊĉºýv v½ Ĉù ºþ{öÕ) ½¹ üĉv ¾ĊÆù ĂÊĉºýv ćwă ã½Á ½¹ yõwé ÈăÿÂ~ ćwă üĉ¹wĊþz ¡½ĀÍ ¦´z ¾ĉ¼~ Ăz ¹Ā· 

ôÎå ¢{Åwþù 
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Ĉù ºý¾Ċñ ÿ Ăĉwú¤Å¹ ÷w¬ýv ÈăÿÂ~ ćwă ć¹¾z½wí Ĉù ºýĀÉ w£ ¢ÅvĀ· wă ÿ wă¿wĊý v½ ¶Åw~ ºþĉĀñ ÿ āv½ ô³ ćwă 

¾¤Ąz ÿ ć¾¤ÊĊz ćv¾z ôtwÆù ÿ ¡ĒîÊù ÜùvĀ« ć¾Êz ¹wĄþÊĊ~ ºþþí ÿ üĊúă ¢Åw« Ăí Èêý ¾§où ÿ øĄÅ Ăz 

ćvÀÅ È¸z ¡wêĊê´£ ½¹ ½ºýÿ ¡đĀ´£ ÜùvĀ« ½wîÉj Ĉù ¹ĀÉ) ¡đĀ´£ Ĉñºý¿ ¾Êz ø¤ÆĊz û¾é ½¹ ûwÊý ¿v 

Ç¾¤Æñ ¿ÿ½ ûÿÀåv ¢Ċúăv øöÝ ÿ èĊê´£ I¢Év¹ Ăz āÂĉÿ ½¹ ĂúĊý ÷ÿ¹ üĉv û¾é ćwă½ĀÊí Ĉ¤ÞþÍ ÿ ½¹ ów³ 

ĂÞÅĀ£ wz Ĉăwñj ¿v Èêý ÈăÿÂ~ ½¹ èö· üå ć½ÿj ÿ xw¤É Ĉă¹ ćv¾z IĂÞÅĀ£ āºúÝ Ă«Ā£ ¹Ā· v½ ãÿ¾Îù 

¢ĉĀê£ ÿ ćwê£½v È¸z èĊê´£ ā¹Āúý ºýv )¿v üĉv ¢Åÿ½ Ăí Ĉù ûvĀ£ ¢æñ üĊz ¢å¾ÊĊ~ È¸z èĊê´£ ÿ xw¤É 

ĂÞÅĀ£ ¾Ċñv¾å ÿ ½vºĉw~ ½¹ ¾ă ½ĀÊí Ów{£½v øĊê¤Æù ½v¾é¾z ¢Åv) ûĀþív ½¹ ćvº¤zv û¾é ¢ÆĊz ÿ øîĉ ½v¾é øĉ½v¹ ÿ 

ºĉwz ¹Ā· v½ ćv¾z Èõw¯ ćwă ćÿ½v¾å ā¹wùj øĊþí )Ăz¾¬£ ûwÊý ā¹v¹ ¢Åv Ăí ĉü¤åw āv½ ô³ ćwă ½vºĉw~ ćv¾z 

÷Àö¤Æù ¡ĒîÊù äĉ¾Þ£ ÿ Ătv½v Āòõv ÿ óºù ĂÞÅĀ£ Ĉöù ½wñ¿wÅ wz Iðþă¾å ¶ĉ½w£ ÿ ¡wĊÍĀÎ· ć¹wĄý ½¹ ¢ĉĀă 

¾ă ¢öù ¢Åv )üĉv øĄù ûÿºz ÷w¬ýv ÈăÿÂ~ ćwă ā¹¾¤Æñ ÿ Ĉþ¤{ù ¾z óĀÍv IĈúöÝ ÿ Mwå¾Í wz ãvºăv MĒùwí 

ć¹¾z½wí ¢Å¹ Ĉþ¤åwĊý ¢Åv )Èêý ÈăÿÂ~ ½¹ ĂÞÅĀ£ Ăúă Ă{ýw« ½vºĉw~ ûwþ¯ Ă¤Æ«¾z ÿ ¾ĉ¼~wý½wîýv ¢Åv Ăí 

Ĉù ûvĀ£ ûj v½ ûÿºz ºĉ¹¾£ ćÿ¾Ċý ë¾´ù ĂÞÅĀ£ ½¹ Ăúă ā¿Ā³ wă øÝv ¿v Iðþă¾å I¹wÎ¤év I¢ÅwĊÅ )))ÿ ĂÞùw« 

¢Æýv¹ )wùv ĈöÝ øá½ ãv¾¤Ýv ÿ ûwÝ»v ¢{Æý Ăz ¢Ċúăv ĂõĀêù IÈăÿÂ~ üĉv ā¿Ā³ wz ć½vĀÉ¹ ćwă ć½w¤·wÅ ÿ 

ć¹¾îöúÝ åĈývÿv¾ Ă«vĀù ¢Åv)  

Ăz ½ĀÕ āºúÝ øăv ¡ĒîÊù ĂõĀêù èĊê´£ ½¹ ½ĀÊí ¡½w{Ý ºýv ¿v5 ,(ôĉwÆù Ĉòþă¾å5 Ăz ¡l¾« Ĉù ûvĀ£ ¢æñ 

èĊê´£ ½¹ ±ĀÖÅ ûĀñwýĀñ ½ĀÊí wù ĈĉÀ« ¿v ðþă¾å ¢ÆĊý )Ăý ½¹ ā¿Ā³ ¢ÅwĊÅ ÿ ¹wÎ¤év ÿ ðþă¾å ÿ ĂÞùw« ÿ 

Ăý ½¹ ²ÖÅ ĂùwÝ ÷¹¾ù ÿ IËvĀ· ðþă¾å èĊê´£ ¹Ā«ÿ ¹½vºý )üĉv ¾ùv Ă¤{õv ¹Ā· ĈÉwý ¿v ôĉđ¹ ć¹ºÞ¤ù ¢Åv 

Ăí øĄù üĉ¾£ wĄýj ÷ºÝ ÃwÆ³v ¿wĊý Ăz èĊê´£ Ăz ôĊõ¹ ¹Ā«ÿ Ĉò¤Æzvÿ ÿ ¡v½wÎ´ýv ÿ ÷ºÝ ¹Ā«ÿ ¢zwé½ ¿v ºÞz 

¢ĊæĊí ÿ ĂþĉÀă ½¹ Ăúă ā¿Ā³ wă ÿ ±ĀÖÅ ¢Åv) Ă¤îý ôzwé Ă«Ā£ IĂîýj ĈöÝ øá½ ¹ºÞ£ ôtwÆù øĄ{ù ÿ ÃwþÉwý ½¹ 

½ĀÊí ÿ øá¾ĊöÝ «ÿ¹Ā ¡ĒîÊù ¹ºÞ¤ù ½¹ ĂþĊù¿ ćwă ûĀñwýĀñ IÛwú¤«v  ÈÅ¾~ wă ÿ óvoÅ ćwă Ĉ£wêĊê´£ ¹½Āù 

¿wĊý ½ĀÊí ¿Āþă Ĉ¤Å½ºz wÎ³v ÿ üĊĊ{£ āºÊý ºýv ÿ wz üĉv ów³ ĂýwæÅm¤ù ÈăÿÂ~ ćwă ÷w¬ýv Ă¤å¾ñ ÿ ½¹ ów³ ÷w¬ýv 

½ĀÊí ¾¤ÊĊz wz ĂĊî£ ¾z ÷¾å ¡½ĀÍ Ĉù ¹¾ĉ¼~ w£ ĂĊî£ ¾z vĀ¤´ù ÿ ¾¤ÊĊz ãºă ¢Åv £w ½vÀzv) -(¡ĒîÊù Ĉõwù5 ¿v 

Ăöú« ²ÖÅ ó¿wý øĄÅ ¡wêĊê´£ ½¹ ºĊõĀ£ Ìõw·wý IĈöù ²ÖÅ ó¿wý Ăĉwù¾Å ć½v¼ñ È¸z ĈÍĀÎ· ½¹ 

¢ĊõwÞå ćwă Ĉ£wêĊê´£ ÿ ²ÖÅ ó¿wý ā¾Ąz ć½v¹¾z ¿v ¢Ċå¾Ù ćwă IĈýwÆýv Ĉõwù ÿ ĈîĉÀĊå Ĉ£wêĊê´£) .(äÞÑ 

¢ĉ¾ĉºù5 üĉv ôîÊù Ă¤ÆÆñ û¹Āz ĂÖzv½ IÇ¿Āùj ¡wêĊê´£ ÿ þÍI¢Þ ¢Ċúíw³ üĊývĀé ¢Å¹ ÿ ¾Ċñw~ ć½v¹v ÿ 
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IĈõwù Ĉĉj½wíwý ½¹ ¢ĉ¾ĉºù IĈúöÝ  ÷ºÝ Àí¾ú£ ½¹ ¢ÅwĊÅ Ić½v¼ñ Àí¾ú£ Ĉĉv¹¿ ½¹ Iv¾«v  ÷ºÝ Ă«Ā£ Ăz ¢ĉĀõÿv wă ÿ 

ćwă¿wĊý IĈ£wêĊê´£ äÞÑ Üùw« I¾òý Ē¤zv Ăz IĈñ¾ù¿ÿ½ ûvºêå Ç¾òý āºþĉj I¾òý ûvºêå ÷wÚý ¡½wÚý ÿ Ĉzwĉ¿½v 

¾z ºýÿ½ ĂÞÅĀ£ £¡wêĊê´ ½¹ ½ĀÊí ÿ ĈöĉwÆù ¿v üĉv ¢Å¹ Ĉö¬£ Ĉù ºzwĉ) /( äÞÑ ¡wÕw{£½v5 Ăí Ă«ÿ ĂÎ¸Êù 

ûj xĀöÖùwý û¹Āz ¡wÕw{£½v ûwĊù È¸z ¡wêĊê´£ wz I¹wÎ¤év I¢ÅwĊÅ ðþă¾å ÿ IĂÞùw« äÞÑ Ów{£½v wz ćwĊý¹ 

ćwĉĀ~ øöÝ ÿ üå Ić½ÿj  äÞÑ Ó¾æù āwòĉw~ ćwă ¡wÝĒÕv ÿ ÷wÚý ÛĒÕv ĈýwÅ½ ÿ ºþýwù ûj Åv¢) 0 ( äÞÑ 

ćÿ¾Ċý ĈýwÆýv5 Ăí ½¹ ûj Ĉù ûvĀ£ Ăz ¹Ā{úí ¹vºÞ£ Iûwêê´ù ôăwÆ£ ÿ øí ć½wí ½¹ Ûvºzv ÿ ºĊõĀ£ Èýv¹ ÿ ôú´£ 

û¹¾îý ¡ĒîÊù ćv¾z ôĊý Ăz Ă¬Ċ¤ý IèĊê´£  ²ÖÅ ó¿wý Èýv¹ ¿ÿ½ ½¹ ûwĊù ûwêê´ù ÿ Iûv¾òÊăÿÂ~ äÞÑ 

āwòĉw« ćĀþÞù ÿ ĈÝwú¤«v ûwêê´ù ÿ ¹½vĀù ĂzwÊù ā½wÉv ¹¾í )ýjĂ° ½¹ ½wñ¿ÿ½ wù ½¹ øî³ I¢ÅwĊúĊí Ă¤¸Ċă¾å ćv 

¹½¹ IwþÉj ĂýwÅ½ ÃwþÉ ÿ ¾îæ¤ù ¢Åv Ăí ¿v ¢ĉ¹Ā{Ý Ăĉ¾Úý wă ÿ v½j ÿ āwñºĉ¹ ćwă ÔöÆù Ĉz¾á ½¹ ā¿Ā³ IĂýwÅ½ 

øă ûwù¿ wz ¢·wþÉ ôùwí wĄýj āºĊă½ ºÉwz ÿ ¢ĊýĒêÝ ć½w« ÿ ć½wÅ ½¹ ðþă¾å ÿ üþÅ ÿ ÷ĀÅ½ üĉv ¢öù v½ Ăz 

Ĉ¤Å½¹ ºÅwþÊz ÿ ºá¹Ăá ÿv ô³ ¡ĒîÊù Ĉòþă¾å ½ĀÊí ÿ Ăz āÂĉÿ ćwê£½v ĂýwÅ½ wă Ăz āwòĉw« ½¹ ½Ā· ºÉwz) 

 I¢Åv ć¹wĊþz ÿ øĄù ½wĊÆz èĊê´£ ĂõĀêù Ăí ûj ¹Ā«ÿ wz Ăí ¢Åv ûj ½ĀÊí ½¹ ĈÅwÅv ¡ĒîÊù ¿v ¾òĉ¹ Ĉîĉ

¹v¾åv ĂýwæÅm¤ù w£ Ăz āwòÊýv¹ ºýÿ¾ý ÿ üĉv Ã½¹ v½ Ă¤Évºý ºþÉwz ¾¤úí wz ûj ĈĉwþÉj vºĊ~ Ĉù ºþþí )ÿ üĉv ÛĀÑĀù wz 

¢Ċúăv ½¹ y¤í ĈÅ½¹ ā½ÿ¹ ćwă äö¤¸ù ĈöĊÎ´£ ¿v Ĉĉvº¤zv Ă¤å¾ñ w£ Ĉĉwúþăv½ ÿ ûw¤Å¾Ċz¹ Ĉĉw« ¹½vºý ) ćv

Çwí üĊõĀuÆù ¾ùv øĊöÞ£ ÿ ¢Ċz¾£ Ĉ{Ċ£¾£ »w¸£v ºþĉwúý w£ ûwí¹Āí ā½ÿ¹ Ĉĉvº¤zv wz Çÿ½ ćwă ĂĊõÿv ÈăÿÂ~ wþÉj 

ºýĀÉ ÿ ½¹ ÜÕwêù ĈöĊÎ´£ ćºÞz üĉv ¾ùv Îz¡½Ā ć¹¾z½wí ÿ ĈúöÝ ów{ý¹ w£ I¹ĀÉ ½¹ ûwù¿ ¹ÿ½ÿ Ăz āwòÊýv¹ ìĉ 

¹¾å wþÉj Ăz èĊê´£ ĈúöÝ ¹½vÿ āwòÊýv¹ āºÉ ÿ ¿v ûwúă ćvº¤zv ¹ÿ½ÿ ¡wêĊê´£ ¹Ā· v½ ¾z ćwþ{ù ²Ċ´Í ÿ ĈúöÝ 

÷w¬ýv ºă¹) Ăý Ăîþĉv ¹¾å Ä~ ¿v ûºýv½¼ñ üĉºþ¯ ÷¾£ ÿ ½¹ ûwù¿ ß½wå ĈöĊÎ´¤õv ¹Ā· ā¿w£ ìĉ ćº¤{ù ½¹ ¾ùv 

~ÈăÿÂ ºÉwz) 

ÿ MwþuúÖù wz Ăĉv½v üĉv Ã½¹ ½¹ ā½ÿ¹ ćwă äö¤¸ù ĈöĊÎ´£ ÿ Çÿ½ ćwă Äĉ½º£ Ĉþ¤{ù ¾z èĊê´£ ÿ ÈăÿÂ~ ºÉ½ 

ÿ ĈĉwåĀîÉ ĈúöÝ v½ ½¹ āºþĉj ûv¿wÅ üĉv ¿¾ù ÿ ÷Āz ºăwÉ øĊăvĀ· ¹Āz) 
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ā¹vĀýw· ÷v¾ñĀýÁ 

 Ĉútv¹ ĂúÕwåïĈýwù½¹ ā¹vĀýw· ºÉ½v ĈÅwþÉ½wí 
 

÷v¾ñĀýÁ äĉ¾Þ£ 
v¾ñĀýÁ÷wý ºþýwù ĈöÆýºþ¯ Ĉñ¹vĀýw· ¢·½¹ ¿v Ăí ¢Åv Ĉ£wÝĒÕv ôùwÉ ÿ ¢Åv ā¹vĀýw· ĈúĊÅ¾£ ā¾îĊ~ ÷  ¶ĉ½w£ Iwă

Ĉù ¢Åºz wÒÝv ì£ ì£ ¡Āå ÿ ºõĀ£ ĈñÂĉÿ û¹v¹ ûwÊý ćv¾z ÷v¾ñĀýÁ üĊþ°úă )ºĉj  Ĉ¤ùĒÅ ÿ ôâÉ ºþýwù ć¹¾å ćwă
Ĉù øÅ½ Ĉù ÷v¾ñĀýÁ )¹ĀÉ wăĀòõv Ă¬Ċ¤ý ½¹ ĂýĀò¯ Ăí ºă¹ ûwÊý ºývĀ£ûv¾´z Ăí Ĉzv¾ÖÑv ĈöÆýºþ¯ ć  ĂÕw³v v½ wă

Ĉù Ăí ¢Åv ÷v¾ñĀýÁ ĈÞévÿ ¡½ºé üĉv )ºþîĊù ¿ÿ¾z Iā¹¾í  ā¹vĀýw· ÿ ā¹vĀýw· I¹Ā· ¾¤ÊĊz ¢·wþÉ ćv¾z v½ Ĉăv½ ºývĀ£
)¹½v¼òz ½wĊ¤·v ½¹ ûwÞ«v¾ù 

÷v¾ñĀýÁ Ĉýw{ù 
Ĉù øÅ½ ºĊæÅ Ă´æÍ ìĉ ćÿ½ wÝĀý ÷v¾ñĀýÁ ôÆý )¹ĀÉ  ÿ ¼áwí ćđwz ½¹ üĊÊĊ~ ćwă øĊÅ¾£ ûj ¾ĉ¿ ½¹ ĈöÞå ôÆý

Ĉù Ĉù ½v¾é ¢Åv½ ¢úÅ ć½¹wù ā¹vĀýw· ÿ }¯ ¢úÅ đĀúÞù ć½º~ ā¹vĀýw· )¹ĀÉ ¹v¾åv )ºý¾Ċñ øă  ²ÖÅ ìĉ ½¹ ôÆý
Ĉù øÅ½ Ĉù øÅ½ ¢Åv½ Ăz }¯ ¿v ì¯Āí Ăz ï½Àz ¿v wă½¹v¾z ÿ wă¾ăvĀ· )ºýĀÉ ¶ĉ½w£ )ºýĀÉ ºõĀ£ ćwă ÿ ©vÿ¹¿v I

Ĉù ©½¹ çĒÕ ¹wúý ¾ĉwÅ ¿v Ä Å )ºýĀÉ ĈñÂĉÿ wĉ ¡wæÍ øĊÅ¾£ ćv¾z wă Ĉù ā¹wæ¤Åv ć¹¾å ćwă )¹ĀÉ 
ÿ wă¹wúý ¿v IºÉ ¾~ ¹v¾åv ā½wz½¹ ĈöÍv ¡wÝĒÕv ÿ ½w¤·wÅ Ăí üĉv ¿v Ä~ èzwÖù$ ÓĀÖ·  û¹v¹ ûwÊý ćv¾z #¾ĉ¿ ôîÉ

¦ö¨ù IÏ½wÞ£ IĂöÍwå I#ĈñºĊþ£ øă Ăz$ Ó¾æù Ĉîĉ¹Àý Ĉù ā¹wæ¤Åv ó¹wÞ£ ÿ wă )¹ĀÉ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ÌĊ¸Ê£ wz 
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÷v¾ñĀýÁ øÅ½  

,( ¾Úý ¹½Āù ¹¾å5 Ĉù øÅ½ Ă´æÍ ÔÅÿ ½¹ IyÅwþù ¹wúý wz v½ ¹¾å ¹Ā· vº¤zv  üÅ ÿ ºõĀ£ ô´ù IºõĀ£ ¶ĉ½w£ I÷wý )øĊþí

Ĉù ©½¹ v½ Ĉù )øĊþí )øĊþí ĂåwÑv ÀĊý v½ ôâÉ ÿ ¹vĀÅ ûvÀĊù IĈ¤ùĒÅ ÜÑÿ øĊývĀ£ 

āºùj ¾ĉ¿ ½¹ Ăí ¾òĉ¹ ¹v¾åv ćv¾z v½ ôúÝ üĊúă Ĉù ½v¾î£ ÀĊý ºýv )øĊþí 

-( üĉºõvÿ5 ù ÿ }¯ ¢úÅ ½º~ IºÉ Ă¤æñ Ăí ĂýĀòýwúăwĈù øĊÅ¾£ ¢Åv½ ¢úÅ ½¹ )¹ĀÉ 

. wă½¹v¾z ÿ wă¾ăvĀ·5 Ĉù øÅ½ ì¯Āí Ăz ï½Àz I¢Åv½ Ăz }¯ ¿v  ½¹ ÀĊý wĄýj ûvºý¿¾å ÿ ĈĉĀÉwý¿ ¢ĊÞÑÿ )ºýĀÉ

Ĉù øÅ½ ÷ÿÀõ ¡½ĀÍ )ºýĀÉ 

/( 5¾Æúă )))ÿ āºÉ ¡Āå IĂí½w¤ù wĉ ÿ ûj ĂÖzv½ wz āv¾úă ĈĉĀÉwý¿ ĈöÞå ¢ĊÞÑÿ Ĉù øĊÅ¾£ )¹ĀÉ 

0( 5ûvºý¿¾å wýĈù ©½¹ v½ üÅ ÿ ºõĀ£ ô´ù IºõĀ£ ¶ĉ½w£ I÷  ÀĊý v½ ôâÉ ÿ ¹vĀÅ ûvÀĊù IĈ¤ùĒÅ ÜÑÿ øĊývĀ£ Ĉù )øĊþí

)øĊþí ĂåwÑv 

1( āĀý  5wă)ºýĀÊĊù øÅ½ ÷ÿÀõ ¡½ĀÍ ½¹ 

2(½º~ï½Àz ï½Àz ½¹wù ÿ wă  5wăĈù øÅ½ Ô{£¾ù ¡wĊtÀ« wz ÷v¾ñĀýÁ ½¹ )ºýĀÉ z v½ ôÆý ĂÅ Ă°¸ĉ½w£ Ătv½v ¢Åv ¾¤Ą

þíĊ)º 

3(5øĄù ¹v¾åv ¾ĉwÅ Ý ºþýwùwă Ăõw· Iwă Ĉĉv¹ IwăĀúÝ Iwă Ăú  ā¹vĀýw· ćv¾z Ăí v½ ćºýÿwÊĉĀ· ¾Ċá ¾ă ÿ ûwÊývºý¿¾å ÿ

)øĊþí Ĉù ¹½vÿ v½ wă ûj ćv¾z ÷¿đ ¡wÝĒÕv ÿ øĊþí Ĉù ĂåwÑv Iºþ¤Æă øĄù ¹¾å 

4(5ć¹¾å ćwă¹wúý wúý Ĉñ¹vĀýw· Ĉñºý¿ ÿ Ĉñºý¿ øĄù ôĉwÆù ćv¾z iĀÅ ĂêzwÅ ¾ñv ów¨ù ćv¾z )øĊþí Ĉù ĂåwÑv v½ wă ¹

 ¿v ìĉ ÷vºí Ăîþĉv û¹v¹ ûwÊý ćv¾z v½ Ĉĉwă¹wúý ¹½v¹ ¹Ā«ÿ ĈúÆ« ć½wúĊz wĉ Ĉéw¯ IĈývÿ½ ć½wúĊz I¹vĀù ã¾Îù

 )¹ĀÉ Ĉù ĂåwÑv Iºýv āºÉ Ē¤{ù ā¹vĀýw· ćwÒÝv 

,+(5ĂÖzv½ ÓĀÖ· ù ¹¾å ā¹vĀýw· ¹v¾åv Ăîþĉv û¹v¹ ûwÊý ćv¾z ĂÖzv½ ÓĀÖ· ô¨ù ºþ¤Æă ôÍÿ øă Ăz ĂýĀò¯ ¾Úý ¹½Ā

 ø¤ÆĊÅ ½¹ v½ ĈæÕwÝ ćwă ¦ö¨ù ô´ù Ăí ºĉĀÉ üuúÖù )¹ĀÉ Ĉù ā¹wæ¤Åv))) ÿ ĈæÕwÝ Àĉ¾ñ IÏ½wÞ£ IĈîĉ¹Àý Ić½ÿ¹

 )ºĉv ā¹v¹ ûwÊý ā¹vĀýw· 

 

¹ĀÉ Ĉù ā¹½ÿj ÷v¾ñĀýÁ ½¹ Ăí Ĉ£wÝĒÕv ¿v Ĉ¤Å¾Ąå 

,( )Ì¸É ¾ă ćv¾z Ĉñ¹vĀýw· üĉÿwþÝ Ixwêõv IĈùwÅv 

-( ûwîù ûwîù ôêý ¶ĉ½w£ ÿ ºõĀ£ ô´ù IĈĉwĊåv¾â« ćwă )øĄù ćwă 

.( )ĂÖzv½ ÛĀý ÿ ¡Āé wĉ ā¹¾¤Æñ ā¹vĀýw· ćwÒÝv üĊz Ãwú£ ÿ ĂÖzv½ ÛĀý 

/( ¹Āz ÜéĀù Ă¯K¹Āz Ă¯ ĂÞévÿ wĉ ĂöuÆù IĈæÕwÝ ćwă Àĉ¾ñāK 

0( v ²ÖÅ IôâÉ I¢ĊùĀéºýĀĊ~ I¡ĒĊÎ´£ Ić¹wÎ¤év ÿ ĈÝwú¤«)Ĉ{ă¼ù øÅv¾ù ½¹ ¢í¾É ÿ wă 
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1( ¦ö¨ù *¹vĀù ã¾Îù ôîÊù I¡½ºé ðþ« Iwă ć½wúĊz Iôîõv ć½wúĊz IĈývÿ½ ćwă üùÀù ćwăI  ĈÎ¸É$ ÷ĀöÞù ½wúĊz

ĊÞévÿ ¿v Ă«Ā£ ãv¾´ýv ćv¾z Ĉăv½ ûvĀþÝ Ăz Ăí ā¹vĀýw· ½¹¢ Ĉù ½v¾é Ă«Ā£ ûĀýwí ½¹ ā¹vĀýw· ½¹ )¹¾Ċñ  Ì¸É üĉv

Ì¸É )¹ĀÉ Ĉêö£ Ĉî¤ù wĉ Äæþõv äĊÞÑ wĉ ¿wÅ ôîÊù wĉ Ēz ¾ Å ¢Åv üîúù ĂýwÊý yöáv ½Āí¼ù  ¿v IĈÑ¾ù ćwă

Ĉù ûwÊý v½ ć½wúĊz w£ Ĉýw¬Ċă ćÀĉ½ ûÿ¾z  )ºă¹ 

 

ĂýĀúý ¾ĉ¿ ½¹ )¢Åv āºÉ øĊÅ¾£ ÷v¾ñĀýÁ ìĉ ¿v ćv 

 

 
 

ĈýwÊý Ăùwý¾z ¾ĉ¿ ćwă Ăýwĉv½ ć½vÀåv ÷¾ý ćwă Ĉù ÷v¾ñĀýÁ Ăí ºþ¤Æă ćv ûj )ºý¿wÅ  ćÿ¾Ċ~ ÷v¾ñĀýÁ ćwă¹wúý ÿ ºÝvĀé ¿v wă

Ĉù )ºþþí|  Ĉù Ĉ¤³ ÿ)ºþþí ÷ĀöÞù #ĂÊêý ćÿ½$ v½ ā¹vĀýw· ½¹ ĂÖzv½ ÓĀÖ· ºþývĀ£ 

 

www.genopro.com 

www.smartdraw.com 

www.genogram.com 

http://www.genopro.com/
http://www.genopro.com/
http://www.smartdraw.com/
http://www.smartdraw.com/
http://www.genogram.com/
http://www.genogram.com/
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Ego Psychology 
w· ºĊÊĄùć½ÿ ï ºÉ½v ĈÅwþÉ½wí ûvÿ½  ĈÅwþÉĈùĀúÝ 

 
 

 ¹½Āù ½¹ ć¾Î¤¸ù äĊÍĀ£ ÿ äĉ¾Þ£ Ăz ô{é ā½wúÉ ½¹Self  ÿEgo  ¾z ĈÞÅ ā½wúÉ üĉv ½¹ JøĊ¤·v¹¾~

 ¾Î¤¸ù ºþ¯¾ă ĈæĊÍĀ£ wz w£ ¢Åv ûj Ăzpsychology Self )øĉ¿v¹¾ z ćÁĀõĀîĉwÅ 

Psychology Self í)¹½v¹ ā½wÉv Èývÿ¾Ċ~ ÿ ¡ĀăĀí Ä¤þĉwă Ăĉ¾Úý ĂzĊâ£ ¡ĀăĀĊ ¡wĉ¾Úý ½¹ Ĉ£v¾

ÿ āÂzv Ôzvÿ½ )¹¾í ¹w¬ĉv ºĉÿ¾å øĊăwæù  ¢ĊÎ¸É óĒ¤·v äö¤¸ù ówîÉv ĈÅ½¾z ôĊõ¹ Ăz ÿv

ìĊ¤ÆĊÅ½wýIāÂzv Ôzvÿ½ ¿v ĈăĀ«ÿ ¾z Ĉù āÂĉÿ ćºĊím£ ćv Ô{£¾ù ÷ÀÆĊÅ½wý wz Ăí ºþí )ºýv  ÷ĀĄæù ÿv

Ăö³¾ù ºĉÿ¾å v½ Ă¯ ûj ÿ ¢·wÅ ûĀñ¾ñ¹ v½ ÷ÀĊÆĊÅ½wý Ĉ¤þÅ Ĉù ćv Æýv¹ ½w¬þĄz ¹¾å ¾ă Ăí ¢

Ĉù ¾Å ¢Ê~  yĊÅj ĈÝĀý ÀĊý ÿ Ăýwñvº« ºÉ½ ¾ĊÅ ÷ÀĊÆĊÅ½wý Ăí ¹¾í üĉÀòĉw« ¾Úý üĉv wz ¹½v¼ñ

)¢Åv āÂĉÿ Ĉýwù½¹ ©w¤´ù Ăí ¹½v¹ Ëw· ĈÅwþÉ 

  ĈÅwÅv ôtwÆù ¿v ĈîĉPsychology Self  ¾z Ĉýw¬Ċă ć½v¼ñ Ăĉwù¾Å ÛĀý ÿ ¢Ċăwù ¿v ¢Åv ¡½w{Ý

"¹Ā·"ù¾Å wz ôzwê£ ½¹ ¡ĀăĀí ) ü¸Å ìĊ¤ÆĊÅ½wý ć½v¼ñ Ăĉwù¾Å ¿v ºĉÿ¾å ĈĉÿºĊ{Ċõ ć½v¼ñ Ăĉw

ìĊ¤ÆĊÅ½wý ¹v¾åv Iºĉÿ¾å ¾Úý ¾zwþz )¢Åv Ă¤æñ(  ¾z ĈĉÿºĊ{Ċõ ć½v¼ñ Ăĉwù¾Å ¢öÝ Ăz Ăí ĈýwÆí

"¹Ā·"  øõwÅwý ĈöîÉ Ăz"èÉwÝ" ºþ¤Æă ûwÉ¹Ā·( ûvĀ£wý ûv¾òĉ¹ wz ĂÖzv½ ć½v¾é¾z ¿v  üĊúă Ăz ÿ ºýv

ûwù½¹ óĀÕ ½¹ ôĊõ¹I  Ă¬õwÞùĈúý  Ĉúý v¾ĉ¿ ºýĀÉ  ¿v ¡ĀăĀí )ºþþí ½v¾é¾z ĂÖzv½ ¹Ā· ¾òýwù½¹ wz ºþývĀ£

 Ôzvÿ½ ¹w¬ĉv wĉ ĂÖzv½ ć½v¾é¾z Ăz ½¹wé ìĊ¤ÆĊÅ½wý ¹v¾åv ¢Åv ºê¤Þù ÿ ¹½v¹ ć¾òĉ¹ Ĉêö£ ÷ÀĊÆĊÅ½wý

āÂzv āÂzv Ôzvÿ½ ÛĀý ¿v wĄýj Ôzvÿ½ wùv ºþ¤Æă ćv  wz ûwþ¯ Ì¸É Ăí wþÞù üĉºz J¢Åv ìĊ¤ÆĊÅ½wý ćv

 ÛĀÑĀùĈù ¹½Ā·¾z  üĉv )¹½v¹ Ĉ£wĊ³ ć¹¾í½wí ûj ćv¾z wĉ ÿ ¢Åÿv ¹Ā· ¿v ĈÊ¸z āÂzv ĈĉĀñ Ăí ºþí

)¹½v¹ ¿ÿ½Āý Ăz Ē¤{ù ¹v¾åv ûwù½¹ wz ¡ÿwæ¤ù Ĉýwù½¹ IāºÉ äĉ¾´£ ĂÖzv½ ÛĀý 

Self Psychology  MwÍĀÎ· I½wúĊz Ĉþă» Ăz¾¬£ Ăz ¢{Æý Ăýđºúă Ĉñºý¾ĉ¼~ ÿ ¢ĊÅwÆ³ ¾z ¡ĀăĀí

ýwù½¹ ¿v ½wúĊz Ăz¾¬£ ½v¾é Ă«Ā£ ¹½Āù v½ Āòĉv Ĉzwĉ ûwù¿wÅ ±ĀÖÅ ¿v ĈæĊÕ üĊþ°úă )¹½v¹ ºĊím£ ¾ò

ûwù½¹ wz 
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Ĉù ûwù¿wÅ ²ÖÅ Ăz Ăí v½ Ĉýv½wúĊz ÿ ºă¹ ĈÞĊ{Õ ÿ ½w¬þĄz Ĉ´ÖÅ wĉ ÿ Ĉ ĉ¹v Ĉzwĉ āºĊÅ½ ¾£  Ăz ºýv

ûvÿ½ Ĉùvÿ Ĉ¤þÅ ćÿwí  ½¹ )¹½v¼ñSelf Psychology ûwÎêý ¿v Ăí ¢Åv Ĉýv½wúĊz ¾z ĈöÍv Àí¾ú£  ćwă

¹ ĂĊõÿv Ĉzwĉ ûwù¿wÅ ½"Self" Ĉù ªý½ āÂĉÿ ¢Ċúăv üĊþ°úă ÿ ºý¾z  ûv½wúĊz üĉv x½w¬£ ĈòýĀò¯ Ăz ćv

Ĉù ā¹v¹ ¾òýwù½¹ ËĀÎ· ½¹ )¹ĀÉ 

ûvÿ½ āÁvÿ Mw{õwá ¡ĀăĀí$ ûwù½¹  ¢ĊÎ¸É ½wĊÊă iÀ« Ăí ¢Åv ûj ÷Àö¤Æù #¹¾z Ĉù ½wí Ăz v½ ćÿwí

þĉj¾å )ºþí ¢í¾É ûwù½¹ ºþĉj¾å ½¹ ÿ ć½wîúă ¾òýwù½¹ wz ½wúĊzûvÿ½ ûwù½¹ º  ÷Àö¤Æù Ăývÿwí

ÇĒ£ wz Mv½¾îù ºĉwz Āòĉv Ăí wþÞù üĉºz I¢Åv ¾ú¤Æù ĈÊÉĀí  ÿ ¢ĊÎ¸É āºÉ xĀí¾Å ćwă

¶Åw~ ÇĒ£ üĉv Ăz ĈÝwå¹ ćwă  Ăz ĈzwĊ¤Å¹ ½¹ v½ ½wúĊz ¾òýwù½¹ )ºþí ½v¾é¾z Ãwú£ Ĉí¹Āí ûv½ÿ¹ ćwă

Üévÿ ĈĉĀòõv Ĉù ¢ĉvºă v¾ñ Ċ·m£ ¾zv¾z ½¹ Ĉĉw{ĊîÉ ½¹ v½ ÿv ÿ ºþíĈù ć½wĉ xv¾ÖÑv ÿ ¾  ûwþ°úă )ºă¹

Ĉù ć¿wÅ Ĉýÿ½¹ v½ ¾òýwù½¹ ¡wĊæĊí ÿ ¡wæÍ ½wúĊz Ăí  ¾z ªĉ½º£ Ăz ÿv ćv¾ñ Üévÿ ćĀòĉv Iºþí

ÈîúÊí Ĉù ÔöÆ£ ¹Ā· Ĉí¹Āí ûv½ÿ¹ ćwă )ºzwĉ 

Ĉù ¹w¬ĉv ĈÖĉv¾É ¾òýwù½¹ Èĉv¾ñ ÿ ¡Ēĉwú£ ¹º¬ù ć¿wÅ ówÞå Ăz ¹¾å ûj ½¹ Ăí ºþí  ÿ ĈöÍv ćwă

yĊá¾£ ºÉ½ ĂĊõÿv ¢ĊÎ¸É ½¹ )¹ĀÉ  yõwé ½¹ ºÉ½ ÷wú£wý äĉwÙÿ ÿ äĊõwî£ üĉv IìĊ¤ÆĊÅ½wý ćwă

ówê¤ýv Ĉù ¹Āúý ìĊ¤ÆĊÅ½wý ćwă Ĉù Ă´Í ¾òýwù½¹ ÌĊ¸Ê£ ¾z ÿ ºþzwĉ  ½ĀÕ Ăz ºÉ½ ãºă )ºý½v¼ñ

 ¿wĊý üĊùm£ ûwúă Ì¸ÊùSelf ¶Åw~ Ăz Ă¤åwĊý ÃwîÞýv  ¹Ā· ÛĀÑĀù yýw« ¿v ºĊĉm£ yÆí ÿ Ĉă¹

¢Åv Ĉýwù½j. 

¹ yöÖù üĉv)¹½v¹ Ăùv¹v ćºÞz ā½wúÉ ½ 
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 óĒ¤·vĂĉÀ¬£ ¢ĉĀă #Ăýwñºþ¯ ¢ĊÎ¸É óĒ¤·v$ ćv 

 ûwĉ¿Āý¿ āºĊÞÅï ûvÿ½ ćv¾¤í¹ ćĀ¬Êýv¹ ĈþĊõwz ĈÅwþÉ 

ā¿vºýv w£ ÿ āºÉ ½vºĊz xvĀ· ¿v yÉ ĂúĊý ½¹ Ĉăwñ wù Ăúă Ĉù ¾Ċ´¤ù ÿ ªĊñ ćv  Ăí øĉĀÉ< üù

Kø¤Æă w¬í ;èĊúÝ Ĉò¤Êñ øñ ¡wéÿv Ĉăwñ ¢Åv ¾£. <í üùKø¤Æă Ĉ ; ć¹vºĉÿ½ üĊþ¯ Ĉ¤éÿ

Ĉù çwæ£v Ĉù üĊz ¿v ĂêĊé¹ wĉ ĂĊýw§ ºþ¯ ã¾Ù MđĀúÞù Iº¤åv Ĉù ¿wz ûwú¤ĉĀă ¿v Ĉăwñj ÿ ¹ÿ½  )¹¹¾ñ

Ăz Mw{õwá ¢õw³ üĉv ÷ÿvº£ )¢Åv ½vĀÉ¹ ¢Êñ¿wz üĉv ¹v¾åv ¿v Ĉ·¾z ćv¾z wùv  óĒ¤·v ûvĀþÝ

ĂĉÀ¬£ Ĉù Ă¤å¾ñ ¾Úý ½¹ ćv ¿v Ĉîĉ ôùwÉ ĂĉÀ¬£ ôÍv ½¹ )¹ĀÉ  5¢Åv ¹½vĀù üĉv, Ĉñ¹ÿ¹¿¹wĉ#

- ¢ĊÎ¸É ¶Æù#. ÔĊ´ù ĈþĊz ûwÅ¾ñ¹#/ ¢ĉĀă Ĉúñ½¹¾Å#0 Ăz Ăõwêù üĉv ½¹ )¢ĉĀă ¾ĊĊâ£#

ĂĉÀ¬£ óĒ¤·v ÛĀý üĉ¾£ºĉºÉ Ăí ø¬þ~ ¹½Āù  )¢·v¹¾~ øĊăvĀ· I¢Åv ćv 

 ówÅ ½¹,43+  ½¹ Ăýwñºþ¯ ¢ĊÎ¸É óĒ¤·v ûºÉ ¹½vÿ wzDSM-III  ¢å¾ÊĊ~ ćv¾z ĂþĊù¿

þù ĈþĊõwz ÈăÿÂ~½¹ )ºùj øăv¾å óĒ¤·v üĉv ¹½Āù ½¹ ø¬Æ DSM-IV ëĒù  ¾ĉ¿ Ì¸Êù ćwă

5ºÉ ±¾Öù óĒ¤·v üĉv ćv¾z 

A ¢{Æý ćĀòõv wz ÷vºí¾ă$ ¹¾å ìĉ ½¹ vÀ¬ù Ĉ¤ĊÎ¸É ¡đw³ wĉ ¢ĊÎ¸É ºþ¯ wĉ ÿ¹ ¹Ā«ÿ )

½v Iëv½¹v ¢zw§#ÔĊ´ù ÿ ¹Ā· ¹½Āù ½¹ ¾îæ£ wz Ów{£ 

B¢ĊÎ¸É üĉv ¿v w£ ÿ¹ ôévº³ ) ¤ĊÎ¸É ¡đw³ wĉ wăó¾¤þí Mwzÿwþ¤ù Ĉ  āºĄÝ Ăz v½ Ì¸É ½w¤å½

Ĉù )ºý¾Ċñ 

CwÝĒÕv û¹½ÿj ¾Õw¸z ćv¾z ĈývĀ£wý )¡  Ăí ¢Åv ûj ¿v ¾¤ÊĊz ûj ¢ÞÅÿ Ăí ĈÎ¸É øĄù

 )ºÉwz ĂĊ«Ā£ ôzwé ĈõĀúÞù ć½wîÉĀùv¾å ÃwÅv¾z 

D üúÑ Ă¤æÉj ½w¤å½ wĉ ĈÉĀùv¾å ô¨ù$ ā¹wù ìĉ øĊê¤Æù ìĉÁĀõĀĉÀĊå ¾Ċ§m£ ôÍw³ óĒ¤·v üĉv )

z #Ĉ¤Æù)¢ÆĊý #yí¾ù ôĊÅ½w~ Û¾Í ô¨ù$ ĈùĀúÝ Ĉ{Õ óĒ¤·v ìĉ w 

đĒ¤·v ½¹ ćv ĂĉÀ¬£ ¡DSM-V  ÿ ¢Åv ā¹v¹ ËwÎ¤·v ¹Ā· Ăz ÷wý üĊúă wz v½ ĈÎĊ¸Ê£ Ăê{Õ

ĂĉÀ¬£ Àĉ¾ñ óĒ¤·v ã¼³ ûj ½¹ ¾ĊòúÊ¯ ¾ĊĊâ£ wĄþ£  ćv ĂĉÀ¬£ ¢ĉĀă óĒ¤·v )¢Åv ā¹Āz ćv

Ĉå wúí  Ă¸Æý üĉv ½¹ ĈÎĊ¸Ê£ øĉĒÝ ûwúă wz èzwÆõv ¹Ā«ÿ ć½wùj ÿ ĈÎĊ¸Ê£ ćwúþăv½ ºĉº«

¡đĒ¤·v wz 
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 óĒ¤·v )¹½v¹ĂĉÀ¬£ ¢ĉĀă ćv ¢æòÉ yĊÅj ÛĀý üĉ¾£½ÿj  ¹Ā«ÿ ûĀþíw£ Ăí ¢Åv Ĉývÿ½ ĈÅwþÉ

)¢Åv Ă¤Év¹ 

ĂĉÀ¬£ ¢ĉĀă óĒ¤·v $ ćvDID #Dissociative identity disorderI óĒ¤·v üĊþ°úă Ăí

$ Ăýwñºþ¯ ¢ĊÎ¸ÉMPD #multiple personality disorder  āºĊùwýĈù Ăz I¹ĀÉ  ¡½ĀÍ

 v½ Ì¸É ½w¤å½ ó¾¤þí Mw{£¾ù Ăí ¢Åv āºÉ äĉ¾Þ£ ¹¾å ìĉ ½¹ vÀ¬ù ¢ĉĀă ºþ¯ wĉ ÿ¹ ÛĀéÿ

¢ĊÎ¸É )ºý½v¹ ½wĊ¤·v ½¹ ûj )ºý½v¹ ç¾å ¾òĉºîĉ wz ¢Ą« ºþ¯ ½¹ äö¤¸ù ćwă  ¿v wĄþ£ Ăý wă

Ç¾òý Iwăÿ¿½j ¾Úý ¿v ¢Åv üîúù üĊþ°úă Ăîöz Iºý½v¹ ç¾å ûwÊ£v¾Õw· ¾Úý  I¡Ēĉwú£ Iwă

£ĈĉwývĀ   ¡v¾úý I÷Ēí ðþăj I¹vÂý IüÅ I¢ĊÆþ« IĈÆþ« Èĉv¾ñ IĈéĒ·v óĀÍv IÈýv¹ Ić¾Ċñ¹wĉ

Ì·wÉ ÿ I¢ĊÎ¸É ûĀù¿j  ÿ IûĀ· ½wÊå Iyöé ûwz¾Ñ ºþýwù ĈîĉÁĀõĀĉÀĊå ćwăEEG  ¾òĉºîĉ wz

¾¤{õw« )ºþÉwz ¡ÿwæ¤ù   Ăz Ē¤{ù ûwý¿ ĂîþĉvMPD Ĉù Ç½vÀñ ûj Ăí ºþă¹  āwù ½¹ ½wz ºþ¯ wă

Ĉù āºÝwé ĀÉĂz J¹½v¹ v½ Ç¹Ā· Ëw· ā½ÿ¹ ¢ĊÎ¸É ¾ă v¾ĉ¿ ºý  vÀ¬ù ¢ĊÎ¸É ¾ă āÿĒÝ

¢ĊÎ¸É )¹½v¹ ÀĊý Ĉ£ÿwæ¤ù Ô· ¢Å¹  Iyöáv )¹½v¹ ç¾å øăwz ÀĊý Ĉývÿ½ ¢ùĒÅ ¾Úý ¿v wă

øõwÅ ¢ĊÎ¸É Iøíw³ ¢ĊÎ¸É ĈöÝ )¢Åv ć¾£ ûw¤Åv¹ øá½  ÷vĀÝ ¡wÝĀ{Öù ½¹ Ăí Ĉĉwă

¢ĊÎ¸É ¹vºÞ£ ÿ ¹½v¹ ¹Ā«ÿ ûv½wúĊz üĉv ¹½Āù½¹ ă¢ĉĀă wĉ w  w£ v½ ¹v¾åv üĉv ćwă-+  ¢ĉĀă

Ĉù ûwĊz ¢ĊÎ¸É ÔÅĀ¤ù ¹vºÞ£ Iºþþí  wă0  w£,+ Ĉù  Mw{õwá Ăí ºÉwz-  w£.  ºþ¤Æă ½wîÉj ¢ĉĀă

Ĉù Ă¤·wþÉ ûwù½¹ ûwĉ¾« ½¹ wĄýj Ĉéwz ÿ  ÛĀĊÉ ûvÀĊù ¾Ñw³ ów³ ½¹ )ºýĀÉMPDI0  ºÍ½¹

ìĊþĊöí ½¹ āºÉ ć¾¤Æz ûv½wúĊz ûvÿ½ ćwă Ē¤·v üĉv )¢Åv ĈîÉÀ~ ¾·vÿv ½¹ Ăúă ¿v ÈĊz ó

Ĉù āºĉ¹ ĈývĀ« ûvÿv ÿ ĈývĀ«Āý  ÌĊ¸Ê£ ûwù¿ ½¹ ĈþÅ üĊòýwĊù ÿ ¹ĀÉ.+  ÿ ¢Åv ĈòõwÅ

ĂĉÀ¬£ ¢ĉĀă óĒ¤·v Ăz Ē¤{ù ûv½wúĊz yöáv  ÄĊöz ûÁÿv )ºþ¤Æă ûwý¿ ćvEugene Bliss I

 ā½wz½¹ û½ºù ĈÅ½¾z ÷wòÊĊ~MPD ówÅ ½¹ ½wz üĊõÿv I,423 ºÉ wþÉj Ăýwñºþ¯ ¢ĊÎ¸É wz. 

¢ĊÎ¸É ā½wz½¹ Ĉ{õwÖù wù Ăúă Mw{ĉ¾ê£ āºĊþÉ ½ĀĄÊù Ăýwñºþ¯ ćwă  ô¨ù Iøĉv<vĀ³ ā¾¯ ĂÅ; I

 ½¹ óĒ¤·v ÛĀý üĉv ¿v ûwÆĉĀý ûwù½ ÿ ûv¿wÆúöĊå ¿v ć½wĊÆz )ºĉwă ćwéj ÿ ôĊî« ¾¤í¹ wĉ ô{ĊÅ

ûw¤Åv¹ ûwýwù¾Ąé èö· ā¹¾z ā¾Ąz ¹Ā· ćwă øöĊå ôĊ{é üĉv ÿ ºýv ûw¤Åv¹ ÿ wă ć½wĊÆz ûv½vºå¾Õ wă 

)¢Åv ā¹¾í yÆí 

Èĉwúý MđĀúÞù ÿ ĈýwĄñwý óĒ¤·v üĉv ½¹ ¾òĉ¹ ¢ĊÎ¸É ìĉ Ăz ¢ĊÎ¸É ìĉ ¿v ówê¤ýv  ĂýĀñ
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¢ĊÎ¸É ¹Ā«ÿ ¿v ¢ĊÎ¸É ìĉ ÔöÆ£ ¢´£ Ì¸É MđĀúÞù )¢Åv  üúÑ Ă°ýj ÿ ¾òĉ¹ ćwă

¢ĊÎ¸É ¿v Ĉîĉ ¹½vĀù Ĉ·¾z ½¹ Ĉõÿ )¢ÆĊý āwñj ¢Åv Ă¤É¼ñ wĄýj ÔöÆ£ ā½ÿ¹  ½w¯¹ wă

 ÿ ā¹Ā{ý Ĉñ¹ÿ¹¿¹wĉ¢ĊõwÞå ¹Ā«ÿ Ăz ¢{Æý v½ ¹Ā· ôùwí Ĉăwñj ¢ĊÎ¸É ¾ĉwÅ ¡wĊæĊí ÿ wă  wă

Ĉù Øæ³  v½ ½wúĊz ĈéĀê³ ÷wý ÿ āºÉ ¾Ñw³ ûwù½¹ ćv¾z Ăí ¢Åv ûwzÀĊù ¢ĊÎ¸É Mw{õwá )ºþí

ºÉwz x¾ÖÒù wĉ ā¹¾Æåv ¢Åv üîúù ûwzÀĊù ¢ĊÎ¸É )¹½v¹J  Ĉ¤ĊÆĊ·ÿ¿wù Ĉ¤ĊÎ¸É ¡wæÍ

Ăz wĉ ºÉwz Ă¤Év¹ ý Ăz ĈéĒ·v ĈÕv¾åv ½ĀÕĂĉÀ¬£ ¢ĉĀă óĒ¤·v Ăz Ē¤{ù ûv½wúĊz )ºÅ½ ¾Ú  w{õwá ćv

Ĉù ½ĀÎ£  óĒ¤·v wĉ Ĉý¾åÿÀĊîÅv I#ć¿¾ù ¢ĊÎ¸É óĒ¤·v MđĀúÞù$ Ĉ¤ĊÎ¸É óĒ¤·v Ăz ¹ĀÉ

 ÿ ¹½v¹ ć¿¾ù ¢ĊÎ¸É óĒ¤·v ĂzwÊù øĉĒÝ óĒ¤·v üĉv )ºþ¤Æă Ē¤{ù Ĉ·¾¯ºþ£ Ĉ{Öéÿ¹

Ċù ½¹ ĈÊí¹Ā· Ăz ÷vºév )¢Åv ½vĀÉ¹ ÿ¹ üĉv üĊz ìĊîæ£ ìĉ¹Àý $ ¢Åv ÜĉwÉ ûv½wúĊz üĉv ûw

 Ăz12 IĈzv¾ÖÑv ¡đĒ¤·v ô¨ù ¾òĉ¹ Ĉývÿ½ ¡đĒ¤·v wz óĒ¤·v üĉv )#ºÍ½¹  Ă{É IĈêö·

 ć¹Ā{úă xvĀ· ÿ û¹½Ā· ¡đĒ¤·v IĂ´ýwÅ ¿v Ä~ Ã¾¤Åv I¹vĀù Ăz Ă¤Æzvÿ IĈÆþ« IĈúÆ«

ýw¬Ċă ôîÊù ½w¯¹ ĈòõwÅ ÈÉ ÿ ½wĄ¯ üĊz óĒ¤·v üĉv ćv½v¹ ¹¾å Mw{õwá )¹½v¹ ÿ ºĉºÉ Ĉ

yĊÅj ĈñÂĉÿ Ăýwñºþ¯ ¢ĊÎ¸É IÜévÿ ½¹ )¢Åv āºÉ Ĉĉv¿  wz Ĉí¾¤Êù ćwăPTSD  ÿ ¹½v¹42 

ĂĉÀ¬£ ¢ĉĀă óĒ¤·v Ăz Ē¤{ù ¹v¾åv ¿v ºÍ½¹ ā¹v¹ ÇvÀñ ćv ā¾Ąz Ăí ºýv  Ăz¾¬£ v½ Ĉí¹Āí ĈÊí

ā¹¾í  ½wþí yĊÅj wz ¡ĒîÊù ½wz û¹¾í ôú´£ ćv¾z ¾òĉ¹ Ĉ¤ĊÎ¸É ûºĉ¾åj wz IĒ¤{ù ¹¾å )ºýv

ºùjyĊÅj ¢öÝ üĉv Ăz āÂĉÿ Ăz ¹¾å ÿ ā  I¢Åv ĈùÀĊ£Āþ Ċă ¹Ā· ºÞ¤Æù MvºĉºÉ Ăí ¢Åv ¾ĉ¼~

Ĉù ûj ĂöĊÅÿ Ăz ¹¾å Ăí ćºþĉv¾å ĈþÞĉ Ăz ºývĀ£ ¢õw³ ½¹ v½ ¹Ā· ć¹v½v ¡½ĀÍ  ½v¾é ĂÆö· ćwă

 ¹ĀĄÊù Ă°ýj ûv½wúĊz ¿v Ă¤Å¹ üĉv ĂþĉwÞù ½¹ )¢Åv ĈúÅ½ ìĊ£Āþ Ċă ćwăwêõv ĂĊ{É Ăí ºă¹

ā½ÿ¹ ¢Åv wĉ ćwăĈúý āºĉ¹ đĀúÞù ć¹wÝ ¾Ċá ÀĊ¯ ÿ ¢Åv Ĉñ¹ÿ¹¿¹ wÞù ½¹ Mw{õwá ÿ ¹ĀÉ ĂĊõÿv Ăþĉ

ÌĊ¸Ê£ ôzwé óĒ¤·v üĉv  ¾ĊĊâ£ ûºýwÉĀ~ ½¹ Ĉĉđwz ¡½wĄù ûv½wúĊz ¿v Ĉ·¾z Ăí v¾¯ ¢ÆĊý

ûj ¿v Ĉîĉ Ăí ¹½v¹ ¹Ā«ÿ óĒ¤·v üĉv ûwù½¹ Ăz ¹¾îĉÿ½ ÿ¹ )ºý½v¹ ¹Ā· Ĉ¤ĊÎ¸É  ûwù½¹ wă

ûvÿ½ ûwù½¹ ć¾òĉ¹ ÿ ĈÊĉĀ~  ¹Ā«ÿ Ić½w¤å½ ÿ Ĉ¤·wþÉ ûv¾îæ¤ù Ăí ºþ¯¾ă )¢Åv Ĉ¤·wþÉ

Ăĉ¾Úý ÿ ºý¾ĉ¼~ Ĉúý v½ ĈzĀí¾Å ô¨ù ½wĊÊăwý ĈÉÀĊòýv ćwăºþĉv¾å  Ăí ćvDID  Iºþí üĊĊ{£ v½

Ĉúý Ătv½v  ¹Ā«ÿ Ăí ¢Åv üîúù ÿ ºþă¹DID  Ĉ¤·wþÉ ûwù½¹ Iüĉv ¹Ā«ÿ wz Ĉõÿ Iºþþí ½wîýv v½

Ăz ĈîĊ¤íw£ ć¿wÅ Ă¯½w îĉ ¡½ĀÍάtactical integrationέ z ¿v óĒ¤·v üĉv ûwù½¹ ćv¾
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 ½wí¹Ā· ½wîåv ¾òýwù½¹ I¹¾îĉÿ½ üĉv ½¹ )¢Åv āºÉ ±¾Öù Ĉ¤·wþÉ ûv¾òýwù½¹ āÿ¾ñ ã¾Õ

Ĉù ĈĉwÅwþÉ v½ ½wúĊz ¡½wĄù Iºþí Ĉù ¹wĉ ½wúĊz Ăz v½ óĀêÞùwý ½wîåv wz ā¿½w{ù ÿ Ăözwêù ćwă  Iºă¹

Ĉù ÿ Ĉù v½ óĀêÞùwý ½wîåv üĉv ½wúĊz Ăîþĉv ¢öÝ ºÉĀí  ½¹ )ºþí øĊĄæ£ ½wúĊz Ăz ÿ ºzwĉ½¹ ¹¾ĉ¼~

ûvÿ½ ûwù½¹  ¢Åv üîúù ÿv Ă¯¾ñv )¢Åÿv ôîÊù ¿v ½wúĊz ü¤·wÅ āwñj ÷wñ üĊõÿv IĈÊĉĀ~

ówÅ ¿ yĊ¬Ý ¢õw³ üĉv ½¹ wăĂ¤Év¹ Ĉñ¹ÿ¹¿¹wĉ IºÉwz ā¹¾í Ĉñºý Ă¤æñ ÿv Ăz ûv¾òĉ¹ ÿ I

¢ĊÎ¸É ¢ĊÞévÿ wz ¢Åv üîúù øă¿wz Ĉõÿ I¢Åv ÃĀýmùwý Ç½w¤å½ Ăí ºþÉwz  Ă«vĀù ¾òĉ¹ ćwă

Ĉù v¾å v½ ¾òĉ¹ ćwă¹Ā· I÷ÀĊ£Āþ Ċă ¢õw³ ½¹ I¾òýwù½¹ )ºÉwz āºÊý ûj Ăz ÿ ºývĀ·  ā¿w«v wă

Ĉù Ăz )ºþþí ¢{´Í Ăýv¹v¿j ºă¹ Ĉù Ă¤ÅvĀ· ½wúĊz ¹Ā· ¿v IāÿĒÝ  ºÞz ÿ ºă¹ v¾å ÇĀñ Ăí ¹ĀÉ

¢ĊÎ¸É üĉv wz v½ ÿv Ĉù wþÉj wă Ĉù Ă¤æñ ÿv Ăz Ä Å )ºþí þ Ċă ¿v Ăí Ĉ¤éÿ ¹ĀÉ ûÿ¾Ċz ÷ÀĊ£Ā

Ĉù Ĉù ć½ÿj¹wĉ v½ Ăz¾¬£ üĉv Iºĉj ºÞz yöáv ½wúĊz )ºþí  xĀÉj ÿ ĈýwÊĉ¾~ ½w¯¹ äÊí üĉv ¿v

Ĉù ć¹wĉ¿ ¢ĊÎ¸É Ăz ÓĀz¾ù ¡wÝĒÕv ü¤Év¹ Ăòý Ĉõÿ I¹ĀÉ  )¹½v¹ ć¹wĉ¿ ¢Ċúăv I¹ºÞ¤ù ćwă

¢ĊÎ¸É ¿v v½ ½wúĊz Ăîþĉv ¿v ºÞz  Ç¹ºÞ¤ù ćwăāwñj Ĉù ²ĊÑĀ£ ½wúĊz Ăz ¾òýwù½¹ ºþ¤·wÅ ¹ ºă

ûj Ăí  ½wĊÊă ºÎé ĂýĀò°Ċă Ăîþĉv ûÿºz ºþ¤Æă ĂĊõÿv üĊþÅ ½¹ ÷ÀĊ£Āþ Ċă ¹Ā· ćwêõv óĀÎ´ù wă

ûj ½¹ ĂýwÑ¾âù wĉ Ĉù Ă¤æñ ½wúĊz Ăz )ºÉwz Ă¤Év¹ ¢õw·¹ wă  I¢Åv Ĉâõwz ¹¾å ûĀþív ÿv Ăí ¹ĀÉ

Ĉù ºÉwz Ă¤Év¹ v½ ûj ¡l¾« ¾ñv ÿ IwývĀ£ ÿ ºþùÿ¾Ċý ûj ÿ ºýv¾z ûÿ¾Ċz v½ ±w{Év üĉv ºývĀ£  v½ wă

¢ĊÎ¸É )ºþí xĀöâù  Ăùv¹v ¹Ā· Ĉñºý¿ Ăz ºþăvĀ¸z wĉ Iºþþí ¢æõw¸ù ¢Åv üîúù ¾òĉ¹ ćwă

 ÿ )¹½v¹ ¹Ā«ÿ ¾Å ìĉ ÿ ûºz ìĉ Ôêå )¢Åw« üĉv ½¹ ĈÞévÿ Ì¸É wĄþ£ ÿv Ĉõÿ Iºþă¹

¢ĊÎ¸É Èþĉ¾åj ¾òĉ¹ ćwă ¢ĊÎ¸É ¿v ìĉ ÷vºí Ăí ā½wz üĉv ½¹ ÿv )ºþ¤Æă ÿv ćwă  Ă¯ ÿ wă

Ă{þ« ¢ĊÎ¸É ¿v Ĉĉwă øĊúÎ£ è³ ¹½v¹ Ăòý v½ wă  ûwù½¹ Üévÿ ½¹ )¢Év¹ ºăvĀ· ć¾Ċñ

ûvÿ½ ¢ĊÎ¸É üĉv ¹º¬ù ÷wá¹v ¿v ¢Åv ¡½w{Ý óĒ¤·v üĉv ĈÊĉĀ~  )Ĉýw¬Ċă ĂĊö¸£ āv½ ¿v wă

Ĉz ÿ ¾òýwù½¹ ÷Ēí ¢³v¾Í ¢Åv øĄù ûwù½¹ ½¹ Ă°ýj ¢ĊÎ¸É Ăúă Ăz ¢{Æý ćÿ Ĉå¾Õ  wă

 ÿ¹ ÔÅĀ£ ÀĊý xv¾ÖÑvºÑ ÿ Ĉñ¹¾ÆåvºÑ ćwăÿ½v¹ )¢Åv āºÉ ā¹wæ¤Åv ĈþĊõwz ûwÎÎ¸¤ù ÷ĀÅ

ûj üĊîÆ£ Ăí  wă<ÔÅĀ¤ù ;Ĉù ¢ĊÎ¸É ¡º³ÿ Ăz Ăí Ĉýv½wúĊz )¢Åv āºÉ Ç½vÀñ  IºþÅ½

Ĉù ûwÊý ¡ºù¿v½¹ ¹Ā{Ąz  )ºþă¹ 

ĂĉÀ¬£ ¢ĉĀă óĒ¤·v ¹½Āù ½¹ ¾òĉ¹ Ă«Ā£ ôzwé Ă¤îý  ÌĊ¸Ê£ üĉv ¿v ā¹wæ¤Åv Ăz ÓĀz¾ù ćv
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 üĉv ÿ ¢Åv ĈĉwÒé ø¤ÆĊÅ ½¹ ĈýĀýwé Ûwå¹ ûvĀþÞz ĈĉwÒé ÿ ĈĉvÀ« ø¤ÆĊÅ ćv¾z ā½vĀúă ĂöuÆù

Ĉù xĀÆ´ù Ĉñ½Àz Èõw¯ ĂýwÊý ¿v Ăí ć¹v¾åv Ăív¾¯ I¹ĀÉ  ćwăDID Ĉù Iºý½v¹ Ĉăwñj  ºþývĀ£

ĂĉÀ¬£ ¢ĉĀă óĒ¤·v ćv½v¹ ûv½wúĊz ¢ĉ¾¨ív Ăîþĉv wz )ºþþí Ï½wú£  Ăz û¿ ¢{Æý$ ºþ¤Æă û¿ ćv

 ¹¾ù0 Ăz,  w£4  Ăz,òÊăÿÂ~ ÿ ûwîÉÀ~ ¿v ć½wĊÆz v¼ĄÞù I#¾ ĂýĀúý ½¹ wă¹¾ù Ăí ºýºê¤Þù ûv

Ĉù Ç½vÀñ ĈÞévÿ º³ ¿v ¾¤úí ĈþĊõwz ûj āºĊêÝ Ăz ûĀ¯ ºýĀÉ  üĉv Ăz Ē¤{ù ćwă¹¾ù ¾¨ív Iwă

Ĉù Ĉĉwþ« ¡ÿwÒé ø¤ÆĊÅ ¹½vÿ óĒ¤·v ¢ÉvºĄz ø¤ÆĊÅ w£ ºý¹¾ñ  )ûvÿ½ Ĉ·¾z IĈĉwÒé ¹½vĀù ½¹

 üĊö£wé ¿vÊ£wú«wĄ£ ć¾æĊí yĊêÞ£ ¿v xwþ¤«v ćv¾zûw¢ĊÎ¸É óĒ¤·v I  ¹Āúývÿ v½ Ăýwñºþ¯

Ĉù ºþþí ½vĀÉ¹ äĊöî£ wz ĈĉwÒé ø¤ÆĊÅ ûv½wí½ºýv ¢Å¹ ¾ĉwÅ ÿ ĈýĀýwé ìÉÀ~ ûwÅwþÉ ûvÿ½ )

ĂĉÀ¬£ óĒ¤·v û¹¾í Àĉwú¤ù  øĄ¤ù I¹½vĀù Ĉ·¾z ½¹ )ºþ¤Æă Ă«vĀù Ï½wú£ ¹½vĀù ¿v ĈÞévÿ ćv

Ĉù óĀ{é ½¹ ¾òĉ¹ ¢ĊÎ¸É ó¾¤þí ¢´£ v½ ¹Ā· ÷vºév wùv I¢Åv āºÉ ÷¾« yî£¾ù Ăí ºþí 

Ĉù Ç¹Ā· ºýv¹) ûvÿ½  Ăí ºýºê¤Þù ĈĉwÒé ûwÅwþÉ Ĉýw¬Ċă ½w§j ¿v ìĉ ®Ċă ûwñºþþí Ï½wú£

iĀÅ Ĉúý ûwÊý v½ Ĉí¹Āí ½¹ ûºÉ ā¹wæ¤Åv ¢ĊÎ¸É ¡wùvºév ā½wz ½¹ Ĉ¤éÿ ÿ ºþă¹  ÿ ¾òĉ¹ ćwă

ĂýĀúý Ĉù ¦´z Ă¤É¼ñ yĊÅj ćwă Ĉù ¾Úý Ăz ¾Õw· ā¹ĀÅj ĈíĀîÊù ¿¾Õ Ăz Iºþþí  Ăz )ºþĉj

½wú£ I¾òĉ¹ ¡½w{ÝÈþívÿ Iûwñºþþí Ï  ¢ĉĀă óĒ¤·v ËĀÎ¸ù Ăí v½ ć¹w³ Ĉývÿ½ ćwă

ĂĉÀ¬£ Ĉúý Ăz¾¬£ I¢Åv ćv ºþþí ) ¢³v½ Mw¤{Æý ćv ĂĉÀ¬£ ¢ĉĀă óĒ¤·v û¹¾í ¹Āúývÿ Ă¯¾ñ

 wùv I¢ÅvĈù Ĉ¤¸Å Ăz MwùĀúÝ ûwñºþþí Ï½wú£ ÿ I½wîåv I¡wÅwÆ³v ć¾ăwÙ ¢õw³ ºþývĀ£ 

¢õw³ Ăz v½ ûj MvºÞz ÿ ºþþí Øæ³ ¹wĉ¿ ¡ºù Ăz v½ āºÉ ĂĉÀ¬£ ¡v¾Õw·  ¡ÿwæ¤ù Ĉ¤ĊÎ¸É ćwă

 Ăz Iºþ¤Æă Ē¤{ù óĒ¤·v üĉv Ăz MwÞévÿ Ăí ĈýwĉĀ« ûwù½¹ ãĒ· ¾z ûwñºþþí Ï½wú£ )ºþă¹ Ôz½

 )ºý½v¹ ā¹½Ā· ¢ÆîÉ Ĉýwù½¹ ¡wùvºév ÿ øñ½¹¾Å ÿ āºÉ Ăî£ Ăî£ ¡wĊz¾¬£ èzvĀÅ ¡½ºý

 ûwñºþþí Ï½wú£¢ĊÎ¸É ¢Åv üîúù ĂÊĊöí ćwă  ÿ ºz ówúÝv Ăí ºþþí äĊÍĀ£ v½ ćv

Ăýv½wî¤ĉwþ« Ĉù ÷w¬ýv v½ ćv ¹ ÿ ûwzÀĊù ¢ĊÎ¸É Ăí ¢Åv ºĊÞz Ĉõÿ Iºþă¹ĉ ¿v wĄýj ¢ĊÎ¸É ¾ò

yĊÅj ¡wĊz¾¬£ ¾Úý ûwù½¹ )ºþÉwz ĂĊ«Ā£ ôzwé ûwÊĉv¿  ¢ĉĀă óĒ¤·v Ăz MwÞévÿ Ăí ĈýwĉĀ«

ĂĉÀ¬£ · óĒ¤·v ¿v ºĉwÉ ºþ¤Æă Ē¤{ù ćv āºþù¾É ûj ¿v wĉ ÿ ºþÉwz Ă¤Évºý ĈzĀ· ÃwÆ³v ¹Ā

 ¡wùwêù yýw« ¿v MwÍĀÎ¸ù I¾¤ÊĊz Ă«Ā£ yö« ćv¾z ûwñºþþí Ï½wú£ ĂîĊõw³ ½¹ IºþÉwz

ĂýwÊý IĈĉwÒé Ĉù āĀö« øĄù v½ ûwÊĉwă ºþă¹) 
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 ā¹v¿wÑ½ ¾¤í¹ï ûvÿ½ āÿ¾ñ ¾ĉºù ûvÿ½ āºîÊýv¹ ĈþĊõwz ĈÅwþÉ Ĉ¤Ċz¾£ ÷ĀöÝ ÿ ĈÅwþÉ 

 ĈæÖõ v¾ĊúÅï íûvÿ½ ºÉ½v ĈÅwþÉ½w ĈùĀúÝ ĈÅwþÉ 

 5Ĉåv¾ñĀĊz 

ā¹v¿wÑ½ ¾¤í¹  ówÅ,.01 ûvÿ½ Ă¤É½ ¹½vÿ  āºîÊýv¹ ½¹ ûwù¿ ûj ½¹ Ăí ûv¾Ą£ āwòÊýv¹ ĈÅwþÉ

 ¾¤í¹ IwÉĀí ¾¤í¹ IĈýwù¿ ¾¤í¹ IĈývÿ¾ĉv ¾¤í¹ ûĀ°úă ćºĊ£wÅv ¾Úý ¾ĉ¿ ÿ ºýºÉ ¢Év¹ ½v¾é ¡wĊz¹v

ýºĉ¹ øĊöÞ£ ûw¤Å¹v¹ ¾¤í¹ ÿ ûv¹½wí ¾¤í¹ IĈýĒĊñûvÿ½ ÄýwÆĊõ çĀå Ä Å )º  ÿ ĈùĀúÝ ĈÅwþÉ

)ºýºýwÅ½ ûwĉw~ Ăz Ã½ºù ¢Ċz¾£ āwòÊýv¹ ½¹ v½ ć¾¤í¹ 

¾¤í¹ ćwéjĈöÞå ûwĉĀ¬Êýv¹ wz wúÉ ûwù¿ ûwĉĀ¬Êýv¹ ¡ÿwæ£ ¢ÆĊ¯K 

 wù ûwù¿ ½¹ÃĒí ¾¤ÊĊz xĒêýv Ăz ÓĀz¾ù ôtwÆù ôĊõ¹ Ăz Ĉúý ôĊîÊ£ wă  ÷¾£ wù üĉv¾zwþz ºýºÉ

 ówÅ óÿv,.01 ýw´¤ùv ®Ċă wùć¹ÿ½ÿ Ăúă óÿv ÷¾£ ½¹ øă āºîÊýv¹ Ç¿Āùj ÿ øĉ¹vºý Ĉ  ûj ćwă

 ÷¾£ ½¹ ÿ ¹¾í ÷ĒÝv Óÿ¾Êù v½ ówÅ-  ówÅ ½¹ JøĊþí xw¸¤ýv v½ ć¹ÿº´ù ćwăº³vÿ øĊ¤ÆývĀ£

,.04 āwòÊýv¹ ÀĊý  ówÅ ½¹ )ºýºÉ ôĊÖÞ£ wă,.1,  Ăí ĈýwÆí Ôêå Ăí ºÉ ÷w¬ýv ĈĉwÊñ¿wz ìĉ

ºþ¤å½ āwòÊýv¹ Ăz ºþ¤Év¹ ć¹ÿº´ù ćwăº³vÿ  wùvüù  ówÅ ½¹,.1. ºÉ āwòÊýv¹ ¹½vÿ ā½wzÿ¹ Ăí ÷

 ¡½ĀÎz ûwù¿ ûj ½¹ Ĉă¹ ā¾úý ø¤ÆĊÅA,B,C,D  ówÅ ½¹ ÿ ¹Āz,.10  āwòÊýv¹ ¿v øă

ß½wå ºÉ ôĊÎ´¤õv Üzwþù Mv¾¨ív wĉ ÿ )¹Āz ¹ÿº´ù ÿ ëºýv ½wĊÆz wù Ã¾¤Å¹ ½¹ Üzwþù Ăîþĉv üúÑ )÷

þ¤Év¹ Ăí ĈÞzwþù ÃwÅv ¾z ºĊ£wÅv )ºþ¤Év¹ ¹Ā«ÿ ĈúĉºéĈù āÿÀ« º  Ăz ĈÊăÿÂ~ ćwă½wí )ºþ¤æñ

 Ăú«¾£ ûwÉ½wí ¾¤ÊĊz Ăîöz Iºý¹Ā{ý èê´ù ºĊ£wÅv ÿ ¹Āz ¹ÿº´ù ½wĊÆz ¢Æă ¿ÿ¾ùv Ăí Ĉ£½ĀÍ

Ĉúý Ă¤ÅvĀ· ĈÊăÿÂ~ ćwă½wí ûwĉĀ¬Êýv¹ ¿v Ĉ¤³ )¹Āz Üzwþù  ôĉwÅÿ wz āwòÊĉwù¿j ½¹ Mwå¾Í wù ÿ ºÉ

Èĉwù¿j ¹Āz ¹Ā«Āù Ăí ć¹ÿº´ù  Ĉù ÷w¬ýv )øĉ¹v¹ 

āÿ¾ñ ûv¾ĉºù wz wă 
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³ ½¹ wùv Üzwþù ¿v ā¹wæ¤Åv wz ºþývĀ£ Ĉù ÿ ¹½v¹ ½v¾é ûwĉĀ¬Êýv¹ Ã¾¤Å¹ ½¹ ć¾¤ÊĊz Üzwþù ¾Ñw³ ów

)ºþă¹ ÷w¬ýv ć½wĊÆz ĈÊăÿÂ~ ćwă½wí ¹½v¹ ½v¾é ûwýj ½wĊ¤·v ½¹ Ăí Ĉ£ÿwæ¤ù 

ā½ÿ¹ øă Ăí ºþ¤Æă ĈýwÆí āÿ¾ñ üĉv ºĊ£wÅv ¿v KºþÉwz ā¹Āz ûv¾Ą£ āwòÊýv¹ ½¹ wúÉ ćv 

³½Ā~ ¾¤í¹ ÿ ¹vÂý ĈúĊ³½ ¾¤í¹ ówÅ ½¹ Ăí üĊÆ,.01  ÿ,.02 )ºýºÉ āºîÊýv¹ ¹½vÿ 

ûvÿ½ Ăîþĉv Ăz Ă«Ā£ wz  wúÉ ¾Úý Ăz ¢Åv āºÉ ûv¾ĉv ¹½vÿ Ăí ¢Åv ć¹wĉ¿ ćwă ówÅ ĈÅwþÉ

ûvÿ½ āwòĉw« Ĉù K¢Åw¬í wă½ĀÊí ¾òĉ¹ wz ĂÆĉwêù ½¹ ûv¾ĉv ĈÅwþÉ  wù ûđv øĊĉĀòz øĊývĀ£

ûvÿ½ Ăí øĊ¤Æă Ĉĉw« Kºý½v¹ ü¤æñ ćv¾z Ĉå¾³ wù ûwÅwþÉ 

ówÅ üĉv ½¹ wù Ăîþĉv ôĊõ¹ Ăz ºĉwÉ øĉºĊÅ¾ý w¬ýj Ăz ¿Āþă wù ĂýwæÅw¤ù Ăý  āºþþí ã¾Îù ¾¤ÊĊz wă

 āºþþí ã¾Îù ¾¤ÊĊz wù )ĈÊăÿÂ~ ćwă½wí ¾Úý ¿v øă ÿ ć½Āu£ ¾Úý ¿v øă āºþþí ºĊõĀ£ w£ øĉ¹Āz

ć½Āu£ ÿ ¡wĉ¾Úý  øĊ¤Æă Ĉĉwă ĂíĈz¾á  wăĂtv½v Ĉù ă½wí IĈÊăÿÂ~ ćwă½wí ¾Úý ¿v Ĉ¤³ ÿ ºþă¹ ćw

ûvÿ½ ÔÅĀ£ āºÉ ÷w¬ýv )¢Åv ûwýj ¿v ¾¤úí ½wĊÆz wù ûwÅwþÉ 

øĄù ûvÿ½ ôîÊù üĉ¾£ ûv¾ĉv ĈÅwþÉ Ĉù Ă¯ v½ ºĊþĊzK 

 ĈÞÅ ¹½v¹ ¹Ā«ÿ Ăí Ĉ¤ĊÞévÿ ÿ ðþă¾å üĉv ÃwÅv ¾z ÿ øĊÅwþÊz v½ ĈùĒÅv ÿ Ĉýv¾ĉv ðþă¾å ºĉwz wù

øĊþí Ătv½v v½ Ĉ£wĉ¾Úý øĊþí) ÁĀõĀtºĉv ôtwÆù ¿v ¢{´Í w¬þĉv Üévÿ ½¹ ĂîĊõw³ ½¹ ¢Åv ĈÉ¿½v ÿ ìĉ

Ĉù ć¹Ā«Āù v½ ûwÆýv )ºý½v¹ ûwÆýv Ăz ć¹wù āwòý ºý½v¹ ¹Ā«ÿ Ăí Ĉ£wĉ¾Úý  ºõĀ£ Ăz ¾Î´þù Ăí ºþýv¹

āv½ ½¹ āwòý üĉv ÿ )¹ÿº´ù āwòý ìĉ ĈþÞĉ ¢Åv ï¾ù w£ Ĉù Ătv½v Ăí Ĉĉwă½wí  wù )¢Åv Ĉö¬¤ù ºþă¹

Ā· ìĉÁĀõĀtºĉv āwòý wz yÅwþ¤ù Ăí øĊÉwz Ă¤Év¹ Ă«Ā£ ºĉwz ÿ ¡wéĀö¸ù ã¾Év v½ ûwÆýv Ăí ûwù¹

Ĉù ĈĄõv ºÞz ¿v ½v¹½Ā·¾z  ĈþĊÝ ćwăÿ¾Ċý ¿v ¾§m¤ù v½ ûwÆýv wù Üévÿ ½¹ )øĊþí ±¾Öù v½ Ĉ£wĉ¾Úý øĊýv¹

Ĉù Ĉ{Ċá ÿ Ĉõw³ ½¹ øĊýv¹ Ĉù ÔĊ´ù ÿ ć¹wù ćwăÿ¾Ċý Ăz ¹ÿº´ù v½ ÀĊ¯ Ăúă Ĉz¾á y£wîù Ăí  ºþþí

Ĉúý üĉv¾zwþz ÿ ½wĊÆz ºþývĀ£ć z v½ wă½w¤å½ ¿v āwòý ìĉ ûwÆýv Ăz wù āwòý ¾ñv )ºþĉwúý üĊĊ{£ Ĉ¤Å½¹ Ă

Ĉù ±¾Öù Ăí øă v½ Ĉ£wĉ¾Úý ºĉwz ¢Æă Ëw·  Ăz wù āwòý Üévÿ ½¹ JºÉwz āwòý ûj ¾z Ĉþ¤{ù øĊþí

 ¾z ÿ ºý½v¹ ûwÆýv Ăz ć¹wù āwòý Ăí øĊ¤Æă Ĉ£wĉ¾Úý āºþþí ã¾Îù wùv ¢Åv ¡ÿwæ¤ù āwòý ìĉ ûwÆýv
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¯ ¿v ć½wĊÆz Ăí ¢Åv āwòý üĊúă ÃwÅvĈù ĈéĒ·v ¡wåv¾´ýv wù Ăí ĈĉwăÀĊ ûvÿ½ ½¹ øĊýv¹  ĈÅwþÉ

Ĉúý xĀÆ´ù ãv¾´ýv ¿ÿ¾ùv  ½wúÉ Ăz ãv¾´ýv øă Üzwþù üĊúă ½¹ Ă¤É¼ñ ½¹ ĂîĊõw³ ½¹ )ºýĀÉ

Ĉù  ¢Å½¹ ÿ èöÖù Ăí Ĉ£wÝĒÕv Ăý ºÉwz ć¹wê¤ýv āwòý Üzwþù üĉv Ăz wù āwòý ºĉwz üĉv¾zwþz )ºþ¤å½

í Ĉ£wĉ¾Úý ¿v ć½wĊÆz Ăîþĉvwúí ºþ¤Æă Ē{é Ă ¢Å½¹ā¹Āz āºÉ ¹½ ûđv ºýv )ºýv 

ûvÿ½ wê£½v ćw¤Åv½ ½¹ Ĉĉwă½wí Ă¯ wúÉ ¾Úý Ăz KºþÉwz āºþþí ìúí ºþývĀ£ Ĉù ûv¾ĉv ĈÅwþÉ 

ûvÿ½ wê£½v ½¹ ÷wñ üĊõÿv  Ăz Ă«Ā£ wz øĊþĊ{z Ăîþĉv ÿ ¢Åv Ĉz¾á ¡wĉ¾Úý Ăz Ăýv¹wêý āwòý üĊúă ĈÅwþÉ

ć½Āu£ ÿ ¡wĉ¾Úý Ă¯ ûwù¹Ā· ðþă¾å Ĉù v½ Ĉĉwă £)øĊþí ±¾Öù øĊývĀ 

 ûvÿ½ ºÉwz ½v¾é ¾ñv Ĉù Ĉĉwă½wí Ă¯ ºÉwz ĂÞùw« ¢ùº· ½¹ ĈÅwþÉ Kºă¹ ÷w¬ýv ºývĀ£ 

 wù ĂÞùw« ¿wĊý ÿ ĂöuÆù ć¹vÂý ÐĊÞ{£ MĒ¨ù ºþ¤Æă ĈĉwăÀĊ¯ Ă¯ wù ĂÞùw« Ëw· ôtwÆù øĊþĊ{z ºĉwz

ĂöuÆù ºĉwz Üévÿ ½¹ wù )¢ÆĊý ½ ¹Ā· ĂÞùw« ćwă¿wĊý øĊývĀ¤z w£ øĊăºz ÷w¬ýv Ĉzwĉ ûĀ¯ øĊÅwþÊz v

ćwă½wí ¿v ć½wĊÆz Ăĉ¾Úý ÃwÅv ¾z Mw£ºúÝ āºÉ ÷w¬ýv  ĂÞùw« ćwă¹½¹ ¿v ć¹½¹ Ăí ¢Åv Ĉz¾á ćwă

Ĉúý vÿ¹ wù )ºþþí 

āÿ¾ñ üĊz  Ăz ºý½v¹ ÷¹¾ù ¡ĒîÊù ô³ ½¹ ĈÞÅ ćĀ´ý Ăz ÷vºí ¾ă Ăí ĂÞùw« ½¹ ¹Ā«Āù ćwă

ûvÿ½ āwòĉw« wúÉ ¾Úý ûvÿ½ Ăz ¾Ñw³ ów³ ½¹ ÷¹¾ù āwòý K¢Åw¬í ĈÅwþÉ  ĂýĀò¯ ûwÅwþÉ

K¢Åv 

¢{¨ù ÷¹¾ù āwòý Ăîþĉv ¹Ā«ÿ wz ûvÿ½ Ăz ĂÞ«v¾ù øă ¿Āþă wùv āºÉ ¾£  øí ûwÅwþÉ¢Åv  ðþă¾å ÿ

ûvÿ½ Ăz ĂÞ«v¾ù Ĉù ²Ċ«¾£ ÷¹¾ù øă ¿Āþă )¢Åv āºÊý Ăþĉ¹wĄý ÃwþÉ  ûwÊ£ĒîÊù ĈĉwĄþ£ Ăz ºþă¹

Ê¸z Ă¤{õv )ºý¾Ċòz ¡½ĀÊù ûwÊýwîĉ¹Àý ÿ ÷vĀév ¿v Ăîþĉv wĉ ÿ ºþþí ô³ v½Ĉù¾z ĂöuÆù üĉv ¿v Ĉ  ¹¹¾ñ

āv½ ÿ ºý½vºý ĂþĊù¿ üĉv ½¹ v½ Ĉåwí Ăz¾¬£ ÿ ¡½wĄù ûv½ÿwÊù ¿v ĈÒÞz Ăîþĉv Ăz  ¾z Ĉþ¤{ù ćwă½wí

Ç¿½v ½v v½ ðþă¾å ÿ wăvĈúý Ăt  ô³ ĂþĊù¿ ½¹ v½ ÷¿đ ÌÎ¸£ ûv½ÿwÊù øă ¹½vĀù Ĉ·¾z ½¹ )ºþă¹

)ºý½vºý ôîÊù 
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ā¹vĀýw· ćÿ½ ĈÎÎ¸£ ¡½ĀÎz wúÉ ù ½wí üĊ«ÿ¿ ÿ wăĈ øĄù wúÉ ¾Úý Ăz )ºĊþí  Ăí ĈöîÊù üĉ¾£

ā¹vĀýw· ½¹ ¾Ñw³ ów³ ½¹ K¢ÆĊ¯ ¹½v¹ ¹Ā«ÿ wă 

øĄù ¡½wĄù ¹v¾åv Ăí ¢Åv üĉv ôîÊù üĉ¾£ Ă¤·ĀùwĊý v½ ë¾¤Êù Ĉñºý¿ Ăz ÓĀz¾ù ćwă  ć½wùj )ºýv

çĒÕ ¿v Ăí ć½wñ¿wÅwý ÿ wă ¡½wĄù üĉv ¹Ā«ÿ ÷ºÝ Ăí ¢Åv üĉv āºþă¹ ûwÊý āºùj ¢Åºz wă  wă

Æz ¡ĒîÊùĈñºý¿ ćv¾z v½ ć½wĊ ¡½wĄù üĉv )¢Åv ā¹½ÿj ¹Ā«Āz wă  ûĀ¯ ºþ¤Æă øĄù ĈöĊ· wă

ôÆý ½¹ IĂ¤åwĉ ÈĉvÀåv øă ¿v ûv¾Æúă ½wÚ¤ýv ā¿ÿ¾ùv  ½wÚ¤ýv wù )¹Āz ¾£¹ÿº´ù ¡v½wÚ¤ýv Ă¤É¼ñ ćwă

ìĉ¹Àý ¿v ûwù¾Æúă øĉ½v¹ ĈzĀ· Ăúă ÿ ºÉwz ûwúýw¤Åÿ¹ üĉ¾£  ºý½v¹ wù Ăz ¢{Æý ûv¾òĉ¹ Ăí Ĉĉwă

ý w¬îĉ ÿv¡½wĄù ºþù¿wĊý üĉv ÿ ºÉwz Ă¤Év¹ wù Ăz ¢{Æ ā¹vĀýw· ¿v Ăí ć¹v¾åv )¢Åv ć¹wĉ¿ ćwă  ćwă

Ĉù èåĀù ¡½wĄù üĉv ¿v ĈÊ¸z ºþĉj õvÿ ¡ĒùwÞ£ ½¹ v½ wăĉº ¿v Ăí ć¹v¾åv wùv ºý¹¾í āºăwÊù ¹Ā· ü

ā¹vĀýw· ôîÊù ćwă Ĉù ½v¹ ¡½wĄù üĉv ¹Ā{úí ôĊõ¹ Ăz v¾¨ív ºþĉj )ºþ¤Æă ôîÊù ½w¯¹ wă 

¿Āùj ½¹¡½wĄù Ç ā¹vĀýw· Ăz ÷¿đ ćwă  wăûvÿ½ ºþþí Ăö·vºù ºĉwz ¢éÿ Ă¯ ûwÅwþÉK 

¡½wĄù üĉv Ç¿Āùj ºĉwz Üévÿ ½¹ ¢Åv ©vÿ¹¿v ¿v ÈĊ~ ÃwþÊývÿ½ āwòĉw«  ô{é ûwÅwþÊývÿ½ ÔÅĀ£ wă

 ¡½ĀÎz ¡wÝĒÕv ÿ ¹¾Ċòz ¡½ĀÍ ©vÿ¹¿v ¿vCDI  üĉv )¹¾Ċòz ½v¾é ¹v¾åv ½wĊ¤·v ½¹ āÿÀ« ÿ Ixw¤í

Ç¿Āùj  ¿v ô{é wăā½ÿ¹ ¹v¾åv w£ ¹ĀÉ ć½w{«v ºĉwz ©vÿ¹¿v  ćv¾z ÿ ºþþí ĈÕ ©vÿ¹¿v ¿v ô{é v½ ćv

)ºþÉwz Ă¤Év¹ Ĉåwí Ĉñ¹wùj ë¾¤Êù Ĉñºý¿ 

 

ā¹v¿wÑ½ ¾¤í¹ ćwéj xwþ« ć½wîúă ¿v ¾îÊ£ wz
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 ÛĀĊÉĈĉwÑ½v¹Ā· 

 ć¾îÆÝ āºĊú³ïûvÿ½ ºÉ½v ĈÅwþÉ½wí ĈùĀúÝ ĈÅwþÉ 

¢ĉwÅFĈĉwÑ½v¹Ā· ¿v Ĉĉwă½E ¤Þù ¿v Ĉîĉ ûvĀþÞz ûwývĀ« ĈÆþ« ¡ĒîÊù Üå½ ĂþĊù¿ ½¹ wĄ¤ĉwÅ üĉ¾£¾{

 ĈĉwÑ½v¹Ā·$ï ©vÿ¹¿v #ÿ ½¹ ćw¤Åv½ ½Āùv Ĉ£wêĊê´£ ćv¾z üĊõÿv ½wz wz Ătv½v ½wùj ûwĉĒ¤{ù wz ¹½ÿj¾z 

ÈĊz ¿v .-+ ¤Év¹ ûj ½¹ ĈÞÅ Ă¤É¼ñ ówÅ ½¹ ¾æýĈöúÝ ½ĀÕ Ăz w£ ¢Åv Ă Ăùw« ¹Ā· ãvºăv Ăz  ć

ýwÉĀ z ôúÝ)º 

 ówÅ ½¹4+ ½ÿj¾z ¢Ą«èĊé¹ ½wùj ¹ Üú« wz ¾£  ć½wùj ¡wÝĒÕv ć½ÿj0+,  ĈÅ½¾z ÿ üĊÞ«v¾ù ¿v ¾æý

 èĊé¹/ ĈöÍv ¹½ÿj¾z  ÿ1  ĂúĊúÑ ûvĀþÞz ºĉº« ¹½ÿj¾z wă½wùj)¢Åv Ă¤Év¹ Ătv½v v½ 

 ĈÅ½¾z ÿ yõw« Ăõwêù üĉv ôùwí ûºývĀ· ćv¾z0+, Āúý wz Ĉýv¾ĉv ¾æý¹½vºĉÿ¾z yöÖù Ăùv¹v Ăz wă) 

 Ătv½v ½¹ ¢Åv ¾í» Ăz ÷¿đ Ăz ĂÞõwÖù ¹½Āù ¹v¾åv ĈÎ¸É øĉ¾³ óÿv Ă«½¹ ½¹ ½wùj üĉv½ĀÕ  ºÍ½¹ºÍ

£m ¹½Āù ¹v¾åv ¿v ĈÎ¸É ¡wÝĒÕv ĂýĀò°Ċă ÿ ¢Åv Ă¤Êñ üĊùĈzwĉ¿½v ¢Åv āºÊý Ătv½v) 

 
ĈĉwÑ½v¹Ā· Ăz Ē¤{ù ¹v¾åv Ĉ¤ĊÆþ« ìĊîæ£ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

½wùj wz 
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ĈĉwÑ½v¹Ā· Ăz Ûÿ¾É ¢öÝ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ĈĉwÑ½v¹Ā· ÷w¬ýv ¿v Ä~ Ä³ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ÛĀú¬ù ÿ ¢ĊÆþ« ìĊîæ£ Ăz Ûÿ¾É üÅ 
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ÛĀú¬ù ½¹ ôăw£ ¢ĊÞÑÿ ¢ĊÆþ« ìĊîæ£ Ăz 

 

v 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

vĈĉwÑ½v¹Ā· ¿v Ĉĉwă½ āÀĊòý  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ĈĉwÑ½v¹Ā· û¹Āz ½v¹ ½¾Ñ ÿ āwþñ ¿v ÛĒÕv 
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 ¹Ā«ĀzjĈĉwÑ½v¹Ā· Ĉ³ÿ½ ÿ ĈúÆ« Ï½vĀÝ ûºù 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¡ĒĊÎ´£ ²ÖÅ 
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 üĊz¹v¹ v¾ă¿( ûvÿ½ ºÉ½v ĈÅwþÉ½wí ĈùĀúÝ ĈÅwþÉ 

 

Ĉù v½ ć¾Êz ¹½¹ ¿v Ĉ¤úÆé Ăí ¢Åv Ĉĉw« Ĉývÿ½ ûw¤Å½wúĊz  ¹v¾åv ¿v ć½wĊÆz Ăí Ĉýwîù )¹¾í Äúõ ûvĀ£

Ĉù ĈòÊĊúă Ĉáv¹ ÿ yÆ¯¾z Ĉù ć½w« ûwÊĊñºý¿ ¹wÞzv ¿v ć½wĊÆz ½¹ ßv¹ üĉv ¡v¾§v ÿ ºý½Ā·  )¹ĀÉ 

Åj Ăí ¢Åv Ĉĉw« Ĉývÿ½ ûw¤Å½wúĊzć¾ĉ¼~ yĊ  Ĉòþă¾å ¡ĒîÊù IĈñ¹vĀýw· ¡ĒîÊù Ić¹wÎ¤év IĈîĊ¤ýÁ ćwă

Ĉù ûÿ¾Ċz Ĉù¹j ûvÿ½ ¿v Ĉ¤úÆé ¿v ¾Å ÷vºí ¾ă )))ÿ ĈÝwú¤«vÿ Ĉù ¾Å ĈăvĀ· ìúí ¹wĉ¾å ÿ ºý½ÿj )ºþă¹ 

Ĉz Mwăwñ ćwă¹wĉ¾å üĉv IÌÎ¸¤ù ć¹v¾åv ¢Åv ½v¾é  üĉv Ăí ÃĀÆåv ºÍ Ĉõÿ ºþýwÅ¾z ć½wĉ ÿ ºýĀþÊz v½ vºÍ

wz ûwĊ«wý Ĉúý w~ øă ÿ āv¾úă ¾òĉºîĉ Ĉù Äí¾ă )ºýĀÉ Ĉúý v½ Ăúă)¹ÿ¾z v½ Ç¹Ā· ¾ĊÆù ºăvĀ·  ĂÊĊúă! øĉĀñ

Ĉúý v½ !øĉĀñ 

 ćº« yĊÅj Èývÿ½ )))) ÿ ûvÀĉÀá ï¾ù ÿ ĈĉwĄþ£ ÿ Ĉñºý¿ ćwă½wÊå ¿v ĈývĀ£wý ©ÿv ½¹ ć½wúĊz Ăí Ĉùwòþă

Ĉù ûvÿ½ Ăz IºþĊz Ĉù āwþ~ ìÉÀ~ vÿ½ ºý½v¹ Ĉ£½ºé ¾~ ½vÀzv Ă¯ ÿ ¹¾zû āÀ¬Þù Ă¯ ÿ ûwîÉÀ~ Ĉù µ½ ćv  wz ºă¹

 !½vÀzv üĉv 

ûvÿ½ ćwăÿ½v¹ Ĉù v½ ĈîÉÀ~ w{õwá ć½wúĊz ©ÿv ½¹ Ăí !øĉĀñ Ĉù Ă¤¸ĉ½ È£j ćÿ½ Ăí ¢Åv Ĉzj ºþýwù  ÿ ¹ĀÉ

ā¹vĀýw· ÿ ½wúĊz ¹½¹ Ĉù Ĉý¹¾îý ½ÿwz ĈþĊîÆ£ v½ Çv Ĉù Èíÿ¾å ć½wúĊz øĉĒÝ) ºă¹ Mv¾ăwÙ È£j Jºþí  ÇĀùw·

Ĉù É ¿Āþă Ĉõÿ ¹ĀÉĂöÞ ĂöÞÉ ĈúĊÆý üĉ¾¤î¯Āí wz Ăí ºþ¤Æă ¾¤Æíw· ¾ĉ¿ Ĉĉwă ĂöÞÉ JºÉ ºþăvĀ· ½ÿ  Ĉĉwă

ûvÿ½ ćwăÿ½v¹ āºý¾z ±ĒÅ Ăí ûwĄþ~ ûj ó¾¤þí ĈĉwývĀ£ ĈîÉÀ~ ĂöÞÉ )ºý½vºý ĂÊĊúă ćv¾z v½ wă  Ăí Ĉĉwă

½ ć½wúĊz ßv¹ wz ûºùj ½wþí IĈñºý¿ ì{Å ¾ĊĊâ£ IĈõºúă IÇ¿Āùj IĈýwÆýv ¢{év¾ù IĂ«Ā£ ûwÊýwù½¹ ÿ Ĉývÿ

 v½ )))ÿ yÅwþù ôâÉ û¹¾í vºĊ~ ÿ Ûwú¤«v ÿ ā¹vĀýw· ¹v¾åv wz ¡ÿwæ¤ù ÿ ºĉº« Ôzvÿ½ ć½v¾é¾z Ić½wúĊz ¹Ā·

Ĉù )º{öÕ 

ó¹ Ă¤ÉĀý 
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ûwúă  ć¿ÿ½ ºĊùv Ăz )¹½v¹ ¿wĊý ¡ÿwæ¤ù ćwă½vÀzv Ăz ÀĊý ûj ûwù½¹ I¹½v¹ ¹ºÞ¤ù ôöÝ Mw{õwá ć½wúĊz ¿wáj Ăí ĂýĀñ

½wê³ ÃwÆ³v ÿ Ĉò¤æĊÉ¹Ā· ûÿºz Ĉăÿ¾ñ ½wí Ăíā½vĀ³¾Õ ûºÉ ìĉ¾´£ ûÿºz I¡ ÿ øĉ¾Ċòz ¹wĉ v½ ûwúĉwă 

¾ă ûvÿ½ ¿v ĈúĊ£ Ĉăv¾úă wz ½wúĊz ûvÿ½ ÿ ĈÝwú¤«v ½wíºù ÿ ìÉÀ~  ā¹vĀýw· ÿ ¾òýwù½¹½wí ÿ ĈþĊõwz ÃwþÉ

 )ºĉwúĊ z ¾£đwz ¢ĊæĊí wz Ĉñºý¿ ÿ ć¹Ā{Ąz ćĀÅ Ăz v½ Ç½vĀÉ¹ ÿ ¢¸Å ¾ĊÆù)))ÿ ¾òýwù½¹ 

 Ăí ć¿ÿ½ ºĊùv Ăz"õv ĈöÝ vĀýÿwÞ£¾{" ĈöúÝ ½wÞÉ  Ĉñºý¿ øă Ĉývÿ½ ûv½wúĊz ćv¾z Ăí ć¿ÿ½ ºĊùv Ăz )ºÉwz ûwù

 )¹ĀÉ ćºþĉwÉĀ· øÅ½ 

øĉĀÉ ¾ñ¹ ĈăĀîÉ èÊÝ ćv¾z ºĉwÉ       ¢ÆĊý ów´ù w{ĉ¿ ā½wzÿ¹ Èĉÿ½ ìĉ 
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Ĉîöù ĂĊýwă(  ºÉ½v ĈÅwþÉ½wíûvÿ½  ĈÅwþÉĈþĊõwz 
 

Èþ£¾~ Ôĉv¾É ½¹ Ĉ¤·wþÉ ÷ĀöÝ ćwă¹¾z½wí Èĉwúă üĊùÿ¹ 

ĉ½w£ 5ć½vÀñ¾z ¶,0  ûwzj,.4- 

 Ĉ¤ÊĄz ºĊĄÉ ĈîÉÀ~v¾Ċ~ āºîÊýv¹ 5ûwîù 

¢ĉ½Ā´ù 5 

Ăùºêù Ĉ¤·wþÉ xwÎÝv ÷ĀöÝ ¾z ćv 

Ĉ¤·wþÉ ćwă¹¾í½wí ¾z ûj ¾Ċ§w£ ÿ Èþ£ 

Ĉ¤·wþÉ xwÎÝv ÷ĀöÝ ¿v ā¹wæ¤Åv wz Èþ£¾~ Ôĉv¾É ¢ĉ¾ĉºù 

5Ăõwêù ówÅ½v ¢Í¾å .,  āwù ½Āĉ¾ĄÉ,.4-  

 5¢ĉwÅ xÿwww.pms.sbmu.ac.ir 

ć¿Āùj ¿wz ¿wĊ¤ùv wz āv¾úă  

 

 

ĈþĊõwz ÿ Ăĉw~ xwÎÝv ÷ĀöÝ ā¾òþí üĊùÿ¹ 

 ûwù¿ 5ā¾òþí ć½vÀñ¾z-2(-4  āwù½»j,.4- 

Èĉwúă Àí¾ù Iûv¾Ą£ 5ûwîù ć¿v½ ćwă 

 5ôĊúĉvinfo_bcnc@tums.ac.ir 

 5¢ĉwÅ xÿhttp://bcnc.ir 

 

 

 

¾Ö·¾~ ćwă½w¤å½ ć¾Åv¾Å ā¾òþí üĊù½wĄ¯ 

 5ć½vÀñ¾z ûwù¿4(2  āwù ûwzj,.4- 

ûvºăv¿ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ 5ûwîù 

 

 

Èĉwúă ½w{·v wă 

http://www.pms.sbmu.ac.ir/
http://bcnc.ir/
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5 ā¾òþí ĈöÍv ćwă½Ā´ù 

V āÿ¾ñ ½¹ ¾Ö·¾~ ćwă½w¤å½ ¿v ć¾ĊòÊĊ~ ÿ ĈÅwþÉ¾Ċñ Ăúă  Ĉ¤ĊÞú« ćwă

wz Ô{£¾ù äö¤¸ù 

,( ½wòĊÅ ÿ ¹vĀù ã¾Îù 

-( üúĉvwý ĈÆþ« ćwă½w¤å½ 

.( Ăĉ¼â£ ćwă½w¤å½ ćv ¾Ö·¾~ 

/( yĊÅj ćºúÝ ¾Ċá ÿ ćºúÝ ćwă IĈÊí¹Ā· I¢ýĀÊ·$ I¡wå¹wÎ£ 

ć¾òÉw·¾~ ÿ #))) 

V ¾Ö·¾~ ćwă½w¤å½ wz Ô{£¾ù ĈÝwú¤«v ÿ Ĉòþă¾å IĈ¤·wþÉ ûvÿ½ IĈ¤Æĉ¿ ôùvĀÝ 

V üúĉv ćwă½w¤å½ iwê£½v ½¹ ĈÊ¸z ûÿ½¹ ÿ ĈÊ¸z üĊz ć½wîúă 

V ½w¤å½ ÿ Ĉòþă¾å ø«wĄ£¾Ö·¾~ ćwă 

V Ăùwý¾z Ĉö´ù ÿ Ĉöù ±ĀÖÅ ½¹ ¾Ö·¾~ ćwă½w¤å½ ¿v ć¾ĊòÊĊ~ ćwă 

V ĈýĀ· ćwă¹½ÿv¾å ¿v ā¹wæ¤Åv ½¹ ¾Ö·¾~ ćwă½w¤å½ Ĉæþù ćwăºùwĊ~ 

ā¾òþí ôĊúĉv: hrbcong4@zaums.ac.ir  

āwòÊýv¹ ¢ĉwÅ: www.zaums.ac.ir  

 

ûv¾ĉv ĈÝwú¤«v ĈÅwþÊývÿ½ üú¬ýv ā¾òþí 

ć½vÀñ¾z ¶ĉ½w£  5Èĉwúă,.  ÿ,/  ºþæÅv,.4. 

 ¡đwêù ÓĀÆ{ù ĂÍĒ· ówÅ½v ¢öĄù üĉ¾·j w£,0  ć¹,.4- Ĉù ºÉwz 

5Èĉwúă ćwă½Ā´ù 

V ûwĄ« ÿ ûv¾ĉv ½¹ ĈÝwú¤«v ¢ùĒÅ ĈÅwþÊývÿ½ 

V ½üĉ¹ ÿ ĈÝwú¤«v ĈÅwþÊývÿ 

V ÔĊ´ù ÿ ć¾ĄÉ ĈÅwþÊývÿ½ 

V ĈÝwú¤«v ¢·wþÉ 

V ûwù¿wÅ ½¹ ĈÝwú¤«v ĈÅwþÊývÿ½ 

V ĈÝwú¤«v ĈÅwþÊývÿ½ ½¹ ĂÞõwÖù ćwĄÉÿ½ 

V ĈÝwú¤«v »Āæý ÿ ôzwê¤ù Ôzvÿ½ 

V ĈÝwú¤«v ćwĄăÿ¾ñ 

V ĈÝwú¤«v ĈÅwþÊývÿ½ ā¿Ā³ wz Ô{£¾ù ¹½vĀù ¾ĉwÅ 

¢ĉwÅ xÿ5 www.irancsp.ir 
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 ÀĊĉw~,.4- 

̷̺ 
 

ûwĉĀ¬Êýv¹ Ĉývÿ½ ¢ÉvºĄz ½wþĊúÅ üĊú¤æă 

 5¡đwêù ĂÍĒ· ówÅ½v ¢öĄù,0  āwúĉ¹,.4- 

 5Èĉwúă ć½vÀñ¾z ¶ĉ½w£-,  ÿ--  ¢ÊĄ{ĉ¹½v,.4. 

þí ½vÀñ¾zûwĄæÍv Ĉ¤ÞþÍ āwòÊýv¹ 5āºþ 

5Èĉwúă ćwă½Ā´ù 

V ÔĊ´ù ½¹ ½Ā´ù Ûwú¤«v ¡Ē·vºù ÿ ć¾ĊòÊĊ~  ÿ ĈăwòzvĀ· ćwă

ĈăwòÊýv¹ 

V ā¹vĀýw· I©vÿ¹¿v IāwòÊýv¹ 

V Èõw¯ ÿ ¡ĒîÊù ûwĉĀ¬Êýv¹ ĈöâÉ ÿ ĈöĊÎ´£ ćwă 

V ćĀþÞù ÿ ĈÝwú¤«v IĈ¤·wþÊývÿ½ IĈýwúÆ« 5¢ùĒÅ ¹wÞzv 

V ā½ÿwÊù Àív¾ù èåĀù x½w¬£ ÿ ĈăÿÂ~ ÷vºév  ¢ÉvºĄz iwê£½v ½¹

ûwĉĀ¬Êýv¹ Ĉývÿ½ 

V iĀÅ IĈÊí¹Ā· ¾Ö·¾~ ćwă½w¤å½ ¾ĉwÅ ÿ ¹vĀù ã¾Îù 

V yĊÅj ÿ ¡đĒ¤·v I¡ĒîÊù ĈĉĀ¬Êýv¹ ā½ÿ¹ ½¹ ĈÆþ« ćwă 

V ć½ÿwþå ÿ ÷ĀöÝ ¹¾z½wí ûwĉĀ¬Êýv¹ ûvÿ½ ¢ùĒÅ ½¹ Ĉ¤·wþÉ ćwă 

 5¢ĉwÅ xÿhttp://www.psy.adakhost.ir 

ć¿Āùj¿wz ¿wĊ¤ùv wz āv¾úă 
























